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Der Weg in die Ausbildung
Das Schaubild auf der linken Seite zeigt acht Schritte. Sie helfen dir, erfolgreich in die Ausbildung zu starten. Schaue dir 
die Punkte in dieser Checkliste genau an. Trage ein, wann du welche Aufgabe begonnen hast. Hake sie ab, wenn du sie 
erledigt hast. Deine Berufsberatung unterstützt dich gerne bei allen Schritten!

1. Ins BiZ gehen und informieren
Gehe ins Berufsinformationszentrum (BiZ). Informiere dich dort über Ausbildungs-
berufe. Das Arbeitsblatt „Ein Besuch im BiZ“ (siehe Seite 21) hilft dir dabei.

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

2. Deine Interessen und Stärken erkunden
Überlege, was dich interessiert. Das Arbeitsblatt „Welches Interesse passt zu wel-
chem Beruf?“ (siehe Seite 11) hilft dir dabei herauszufinden, was Interessen sind. 
Mit dem Arbeitsblatt „Welche Stärke ist das?“ (siehe Seite 6) kannst du Stärken 
kennenlernen.

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

3. Über Berufe informieren
Informiere dich über Berufe, die dir gefallen, auf www.planet-beruf.de » Mein 
Beruf » Berufe von A-Z. Achte immer auf die Anforderungen des Berufs! Schaue 
dir im BERUFE.TV Filme über Ausbildungsberufe an (siehe Seite 14).

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

4. Praktika machen
Bei einem Praktikum findest du heraus, ob ein Beruf zu dir passen könnte. Bereite 
dich darauf vor mit der Checkliste „Bist du bereit für dein Praktikum?“ (siehe Seite 
26). Tipps zum Praktikum findest du auf  www.planet-beruf.de  
» Meine Talente » Schule & Praktikum.

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

5. Entscheidung für den Ausbildungsberuf
Nach deinem Praktikum kannst du dich leichter für einen Ausbildungsberuf ent-
scheiden. Bearbeite das Arbeitsblatt „So war mein Praktikum“ (siehe Seite 27),  
um deine Erfahrungen festzuhalten.

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

6. Ausbildungsstelle suchen
Frage bei deiner Berufsberatung nach Unterstützung bei der Stellensuche.  
Tipps findest du auch auf www.planet-beruf.de » Meine Bewerbung  
» Ausbildungsstelle finden.

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

7. Bewerben – Tipps gibt’s im Bewerbungstraining
Gehe auf www.planet-beruf.de » Meine Bewerbung » Bewerbungstraining. 
Dort findest du Tipps, wie du deine Bewerbungsunterlagen erstellen kannst .

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

8. Bei weiterführenden Schulen anmelden
Du lernst gerne? Dann melde dich direkt bei einer weiterführenden Schule an. Falls 
du keine Ausbildungsstelle gefunden hast, so ist zur Erfüllung der Schulpflicht even-
tuell ein weiterer Schulbesuch erforderlich. Die Berufsberatung hilft dir weiter!

   begonnen am: 

                                                  

   erledigt am:   
                                                  

Checkliste ausfüllen 
und abheften

Jeder Schritt der Checkliste braucht Zeit. Setze deinen Haken bei „erledigt am:“ 
erst, wenn du wirklich soweit bist!

Checkliste online ausfüllen:  
www.planet-beruf.de »  
Mein Fahrplan » Infoboard
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