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Orientieren — Dein Weg zum passenden Beruf

Schritt fur Schritt zum Wunschberuf

Mit der Berufswahl beginnt ein neuer Lebensabschnitt
fiir dich. Im Heft zeigen wir dir, wie du deinem Wunsch-
beruf ndher kommst.

Die Schritte im Uberblick

Bis zu deinem Wunschberuf durchlaufst du die Phasen
Orientieren, Entscheiden und Bewerben. Sie werden dir
in diesem Heft immer wieder begegnen.

Eine Ubersicht dazu findest du im Berufswahlfahrplan
#meinwegzumberuf kompakt auf Seite 4.

Orientieren

Im ersten Heftabschnitt lernst du die Welt der Berufe
kennen. Starte daflir das Tool Abenteuer Berufe (Seite 5).
Mache anschlieRend mit dem Tool Gesucht — gefunden:
ICH! (Seite 8) weiter, um deine Starken zu entdecken.

Du willst mehr Uber deine Starken wissen und prifen,
welche Berufe dazu passen? Dabei hilft dir das Online-Tool
Check-U (Seiten 10 und 11).

Ausbildung in deinem Bundesland

Welche Ausbildungswege es mit und ohne Schulabschluss
in deinem Bundesland gibt, erfahrst du auf den Seiten 17 bis
23. Zusétzliche Informationen zu den Ausbildungsmdglich-
keiten in deiner Region erhaltst du von deiner Berufsberate-
rin oder deinem Berufsberater und in deinem Berufsinforma-
tionszentrum (BiZ).

Entscheiden und Bewerben

Du hast dich ausreichend informiert? Dann mache Praktika
in deinem Wunschberuf (Seite 25) und suche nach Aus-
bildungsstellen (Seite 27). Wenn du Fachbegriffe aus der
Berufswelt nicht verstehst, schau im Tool 7100Fachbegriffe
nach (Seite 26). Infos zu deiner Bewerbung erhaltst du auf
den Seiten 28 bis 32.

Einsteigen in die Ausbildung
Ab Seite 33 erfahrst du, wie du gut in deine Ausbildung

startest. Oder, was du tun kannst, wenn es mit einem Ausbil-
dungsplatz in deiner Wunschausbildung nicht geklappt hat.

Vereinbare einen Termin
mit der Berufsberatung

Bei allen Fragen, Schwierigkeiten und Entscheidun-
gen rund um die Berufswahl und Ausbildung ist die
Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit fir dich da. Die
Berufsberaterinnen und Berufsberater sind personlich
oder telefonisch fir ein Beratungsgesprach erreichbar.
Es gibt auch die Mdglichkeit der Videoberatung. Den
Termin kannst du telefonisch oder online anfragen:

Telefon: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei) E
1

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt

Allgemeine Infos findest du Eh

in deinem Berufsinformations- 7 Berufs
. Inf .
zentrum (BiZ). Zr; :trrr:::wns

Online arbeiten

Wenn du dieses Zeichen im Heft siehst,
findest du die Checklisten online und
barrierefrei unter

planet-beruf.de » Downloads.

Information / inchopmauii

planet-beruf.de » EINSTEIGEN

. -

| |



https://www.arbeitsagentur.de/kontakt
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/downloads
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/einsteigen

#meinwegzumberuf kompakt planet-beruf.de

Meine Zukunft. Meine Ausbildung.
Mein Berufswahlfahrplan

START

In die * y 4 Uberblick verschaf-
ABENTEUER
i § = | - A . i
Berufswahl NECRUFEEH '&’a??tﬁ{?e’}'f.f"‘: Q fen: Was will ich?

Stal'ten Berufe entdecken was kann ich?

GESUCHTA /0

Meine Starken entdecken e Berufsberatung
entdecken
oder Arbeitsblatter auf
planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? arbeitsagentur.de/kontakt

‘@ BERUFE.TV
Berufs .
9 Informieren @ Informations @ (0n|II.IE)
Zentrum Ausbildungsmessen
( “ BERUFENET

Praktika machen 1 n n
. FACHBEGRIFFE 4
o Entscheiden #meinwegzumberuf

Berufsberatung: Unterstiitzung bei Entscheidung 'a(ﬁmza'é;fr'fe :ztffer}e

Checkliste unter:
planet-beruf.de »
Was will ich? Was
kann ich? » Schritt fir

e Ausbildungs- arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche und Schritt zum Beruf »

. . #meinwegzumberuf
stellen suchen arbeitsagentur.de/berufsausbildung

0 Bewerben p|anet-beruf.de e Berufsberatung: Unterstiitzung bei

Meine Zukunft. Meine Ausbildung. AUSb"dungSplatZSUChe und Bewerbung

Vorbereitung C ZUS.AGE ) ((ABSAGE )
auf die e Be.rufsbera.ltun.g: Unterstiitzung
Ausbildung JCP%Q beim Weg in die Ausbildung

! l
Z1EL: Beginn deiner Ausbildung
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https://planet-beruf.de
https://www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche
https://www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung
https://www.arbeitsagentur.de/kontakt
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich
https://planet-beruf.de
https://planet-beruf.de
https://abenteuer-berufe.planet-beruf.de/
https://gesucht-gefunden-ich.planet-beruf.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszentrum-biz
https://web.arbeitsagentur.de/berufetv/start
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
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https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich/schritt-fuer-schritt-zum-beruf/fahrplan-meinwegzumberuf
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Starte ins Abenteuer Berufe

Im Tool Abenteuer Berufe von planet-beruf.de entdeckst
du einen Zauberwald voller Berufe. Du lernst spannende
Berufe kennen und nimmst am Ende vielleicht an der
Zauber-Meisterschaft auf dem magischen Feld teil.

Ofyai0)

Hier geht es zum Tool: abenteuer-berufe.de  f; i

[=]cr

Berufsfelder und Berufe kennenlernen

Zuerst suchst du dir eine Begleiterin oder einen Begleiter
aus. Zusammen entdeckt ihr unterschiedliche magische
Welten. Jede Welt zeigt dir ein Berufsfeld. Dabei lernst du
Berufe kennen: Schau dir Videos und Bilder zu den Berufen
an. Hoére dir Podcasts an. In Tagesablaufen erzahlen dir
Auszubildende, wie ihr Arbeitsalltag aussieht. Mit Sternen
kannst du bewerten, wie dir die Berufsfelder gefallen haben.

Deine Reise zur Meisterschaft

Sobald du ein Berufsfeld erforscht hast, bekommst du einen
Zaubergegenstand, zum Beispiel einen magischen Schrau-
benschlissel. Den Gegenstand brauchst du, um das ma-
gische Feld der Zauber-Meisterschaft zu finden. Wenn du
vier Gegenstande gesammelt hast, erscheint dir das erste
magische Feld. Dort triffst du den Nachwuchs der Zauberin-
nen und Zauberer.

Das Online-Programm ist aber noch nicht vorbei. Du

kannst weitere Welten entdecken und noch mehr magische
Gegenstande sammeln. Das lohnt sich: Erst wenn du sechs
Gegenstande hast, findest du das magische Feld der Zau-
ber-Profis. Du hast acht Gegenstande gesammelt? Respekt!
Du nimmst an der Zauber-Meisterschaft teil!

Deine Ergebnisse

Auf dem Zauber-Feld erhaltst du eine Urkunde und siehst
deine Ergebnisliste. Auf dieser Liste findest du alle Berufs-
felder, Teilberufsfelder und Berufe, die du dir angesehen hast.
Weitere Informationen zu den Berufen erhaltst du unter:
planet-beruf.de » Berufe finden » Berufe A-Z

Nimm die Ergebnisliste zum Gesprach mit deiner Berufsbe-
raterin oder deinem Berufsberater mit.

Tipp: Abenteuer Berufe ist das Richtige fir dich, wenn du
ganz am Anfang deiner Berufsorientierung stehst, insbe-
sondere als Schuler/in ab 13 Jahren an einer Férder- oder
Hauptschule in der 7. Klasse.

Berufe entdecken

Meine Starken — Meine Berufs-
welt

Du weif3t noch nicht, was du gut kannst? Mit dem Tool
Gesucht — gefunden: ICH! erfahrst du mehr tiber
deine Starken. Das Tool stellen wir dir auf Seite 8 vor.

Ubrigens: Um deine Stérken zu testen, hilft dir das
Tool Check-U. Mehr zu Check-U liest du auf den
Seiten 10 und 11.

Gangway, Infusion und CAD - diese Begriffe sagen dir
nichts? Mit 100Fachbegriffe lernst du Begriffe aus der
Arbeitswelt kennen. Alles dazu findest du auf Seite 26.

Mehr Infos

Alle Infos zu Abenteuer Berufe gibt es hier:
planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? »
Was will ich? » Abenteuer Berufe

Arbeitsblatter zum Tool und zu den Berufen findest du
im Heft Berufswahl — Mein Weg 1:
planet-beruf.de » Print » Berufswahl — Mein Weg 1



https://abenteuer-berufe.de
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/berufe-finden/a-z
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich/was-will-ich/tool-abenteuer-berufe
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/print/berufswahl-mein-weg-1
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Informiere dich uber Berufsfelder und Berufe

Du stehst am Anfang deiner Berufsorientierung und
suchst nach Infos zu den verschiedenen Ausbildungs-
berufen? Hier erfahrst du, auf welchen Internetseiten
du Berufsfelder und Berufe kennenlernst.

Durch Berufsfelder Ausbildungsberufe entdecken

Auf planet-beruf.de findest du viele Infos rund um Ausbil-
dung und Berufswahl.

Schau dir zuerst die Berufsfelder an. Klicke
dazu auf planet-beruf.de » Berufe finden »
Berufsfelder. Hier bekommst du einen Uber-
blick Gber alle Berufsbereiche. Die Ausbil-
dungsberufe sind in 15 verschiedene Themen
aufgeteilt.

Das sind die Berufsfelder auf planet-beruf.de

Produktion, Fertigung
Soziales, Padagogik
Technik, Technologiefelder
Verkehr, Logistik
Wirtschaft, Verwaltung

e Bau, Architektur, Vermessung
e Dienstleistung

e FElektro

e Gesundheit

e |T, Computer

e Kunst, Kultur, Gestaltung

e [andwirtschaft, Natur, Umwelt
e Medien

e Metall, Maschinenbau

e Naturwissenschaften

L]

L]

L]

L]

]

Klickst du auf ein Berufsfeld, dann siehst du darunter die
Teilberufsfelder. So werden dir beim Berufsfeld ,Bau,
Architektur, Vermessung"“ Teilberufsfelder wie etwa ,Berufe
im Hochbau“ oder ,,Berufe rund um die Geb&udetechnik®
angezeigt. Per Klick gelangst du dann zu den Ausbildungs-
berufen in diesem Teilberufsfeld. Bei den Berufen rund um
die Gebaudetechnik kommst du zum Beispiel zum Beruf
Anlagenmechaniker/in fur Sanitar-, Heizungs- und Klima-
technik.

Wenn du schon genau weil3t, welchen Beruf du dir anschau-
en willst, kannst du auch einen anderen Weg gehen. Klicke
auf planet-beruf.de » Berufe finden » Berufe A-Z und
wahle deinen Beruf aus. Hier findest du Videos, Tages-
ablaufe, Interviews und mehr zu dem Beruf.

Videos und weitere Informationen zu den Berufen

Entdecke die Welt der Ausbildungsberufe mit den spannen-
den Videos von BERUFE.TV! Auf www.berufe.tv erfahrst
du mehr tber den Alltag vieler Berufe und wirst tGber die
Anforderungen und Weiterbildungsmdglichkeiten informiert.
Es lohnt sich, 6fter mal reinzuschauen, da es immer wieder
neue Videos gibt.


https://planet-beruf.de/schuelerinnen/berufe-finden/a-z
https://www.berufe.tv
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/berufe-finden/berufsfelder
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Du hast einen Beruf gefunden, der dich
interessiert? Du willst jetzt noch mehr Gber
diesen Beruf wissen? Dann schau dich im

Mit der App zum Wunschberuf

AzubiWelt ist eine kostenlose App mit
Videos, Fotos und Infos zu Berufen. Sie
wurde gemeinsam mit Schilerinnen und
Schiilern entwickelt. Hier geht es zum
Download:
www.arbeitsagentur.de/azubiwelt

Berufe auf Ausbildungsmessen kennenlernen

Auf einer Ausbildungsmesse lernst du Ausbildungsberufe
kennen, die es bei dir in der Region gibt. AuRerdem stellen
sich hier Ausbildungsbetriebe und Schulen vor. Dort hast
du die Méglichkeit, dich mit Auszubildenden oder Ausbil-
derinnen und Ausbildern auszutauschen und Kontakte zu
knlUpfen. Grof3ere Betriebe veranstalten meistens eigene
Azubi- und Zukunftstage.

Ausbildungsmessen finden vor Ort in deiner Nahe oder on-
line statt. Bei Online-Veranstaltungen meldest du dich meist
vorher an. Es gibt Online-Vortrage, dabei stellst du deine
Fragen in einem Chat oder Video-Anruf. Das ist dann hilf-
reich, wenn die Betriebe weiter weg sind.

Die Termine fur Veranstaltungen findest du unter:
planet-beruf.de/veranstaltungen



https://www.arbeitsagentur.de/azubiwelt
https://berufenet.arbeitsagentur.de
https://planet-beruf.de/veranstaltungen
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Gesucht — gefunden: ICH! — Starken entdecken

Mit dem Online-Programm Gesucht — gefunden: ICH!
lernst du Starken kennen, die in der Ausbildung wichtig
sind. Dabei begleitet dich die Gruppe ,,Da Others*.

Hier geht es zum Tool:
gesucht-gefunden-ich.de

Teil von ,,Da Others“ werden

Die Mitglieder der Gruppe ,Da Others” wohnen in einem
verlassenen Hochhaus und haben immer etwas Geld Ubrig.
Du willst wissen, woher sie das Geld haben? Daflir musst
du es auf das Dach des Hochhauses schaffen. Aber auf-
gepasst: In jedem Stockwerk erwarten dich Aufgaben zu
einer Starke. Du schatzt dann selbst ein, ob du zum Beispiel
einfuihlsam bist oder gerne Verantwortung Gbernimmst.
Insgesamt lernst du so zwdlf verschiedene Starken kennen.

So funktioniert das Tool

Gesucht — gefunden: ICH! ist kostenlos und funktioniert
auf deinem Smartphone, Tablet oder PC. Wenn du dich
registrierst, wird dein Spielstand immer gespeichert. Am
Anfang wabhlst du deinen Avatar aus und startest die Chal-
lenge. Dabei bewegst du dich durch die Stockwerke des
Hochhauses, um das Geheimnis der Gruppe ,Da Others*
zu l6sen. Uber das Menii kannst du dich ausloggen.

Deine Ergebnisliste

Wenn du alle Aufgaben geldst hast, siehst du deine Ergeb-
nisliste. Du kannst die Liste ausdrucken oder abspeichern.
Sie zeigt dir, wie du dich in den Starken eingeschatzt hast.
Mit deiner Berufsberaterin oder deinem Berufsberater
kannst du das Ergebnis besprechen.

GEFUNDEN: ’ CH-,

Meine Starken entdecken

Ausbildungsberufe mit Check-U
finden

Du hast Gesucht — gefunden: ICH! gemacht und
hast dich mit deinen Starken beschaftigt? Lerne deine
Starken jetzt noch besser kennen und starte den On-
line-Test Check-U auf check-u.de.

Mehr Infos

Alle Infos zu Gesucht — gefunden: ICH! gibt es hier:
planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? »
Was kann ich? » Gesucht — gefunden: ICH!

Arbeitsblatter zum Tool und zu den Starken findest du
im Heft Berufswahl — Mein Weg 1:
planet-beruf.de » Print » Berufswahl — Mein Weg 1



https://gesucht-gefunden-ich.de
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/print/berufswahl-mein-weg-1
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich/was-kann-ich/gesucht-gefunden-ich

Orientieren — Dein Weg zum passenden Beruf

Welche Berufe passen

Die groBe Zahl an Ausbildungsmoglichkeiten macht es
dir vielleicht nicht leicht, den passenden Beruf fiir dich
zu finden. Nutze unsere Angebote, die dich bei deiner
Berufswahl unterstiitzen.

Verschaffe dir einen Uberblick

Alles zur Berufsorientierung findest du auf planet-beruf.de.
Hier kannst du zum Beispiel unter Welche Ausbildungen
gibt es? » Welche Berufe gibt es? Berufsfelder entdecken
und einzelne Ausbildungsberufe in Reportagen, Interviews
und Tagesablaufen kennenlernen.

Finde Berufe, die zu dir passen

Im nachsten Schritt solltest du herausfinden, welche Be-

rufe zu dir passen kénnten. Es ist entscheidend, dass deine
Starken und Interessen mit den Anforderungen im gewahlten
Ausbildungsberuf Gbereinstimmen. Dann hast du gute Chan-
cen, mit deiner Arbeit zufrieden zu sein und beruflichen Erfolg
zu haben. Mit dem Programm Gesucht — gefunden: ICH!
auf planet-beruf.de kannst du deine Starken entdecken.

Nutze Check-U auf check-u.de, um deine Starken und Inte-
ressen anschliefend genau zu erforschen. Wenn du Check-U
gemacht hast, werden dir passende Ausbildungsberufe vor-
geschlagen, mit denen du dich eingehender beschéaftigen
kannst.

Immer noch unsicher? Oder hast du schon einen Wunsch-
beruf und willst wissen, ob dieser passt? Dann ist der Berufs-
wahltest (BWT) genau das Richtige! Diesen Test kannst du
in deiner Agentur fir Arbeit vor Ort machen. Dort bearbeitest
du am Computer verschiedene Fragebégen und Denkauf-
gaben. So gehst du deinen Interessen und Starken auf den
Grund. Ein Vorteil des BWT ist, dass deine Berufsberaterin
oder dein Berufsberater hinterher mit dir die Ergebnisse be-
spricht und ihr gemeinsam die nachsten Schritte tberlegt.

Der BWT ist ein Test vom Berufspsychologischen Service der
Bundesagentur fir Arbeit (BPS). Bei Fragen steht dir wahrend
der Bearbeitung des Tests eine Mitarbeiterin oder ein Mit-
arbeiter des Berufspsychologischen Service zur Seite.

Im Berufspsychologischen Service arbeiten Psychologin-
nen und Psychologen, die dich bei Fragen zur beruflichen
Eignung oder Problemen beraten kdnnen und dir helfen, die
richtige Berufswahl zu treffen. Durch einen Sprachtest kon-
nen sie dich zum Beispiel bei der Ermittlung deiner Deutsch-
kenntnisse unterstutzen.

zu dir?

Infos zum Berufspsychologischen Service der Bundesagen-
tur fir Arbeit bekommst du von deiner Berufsberaterin oder
deinem Berufsberater.

Mehr Infos

Mehr zu deinen Starken und Interessen findest du
heraus auf:
planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich?



https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/welche-ausbildungen-gibt-es/welche-berufe-gibt-es
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Check-U: Mit dem Test zum passenden Beruf

Wie gut kennst du dich und deine Stéarken? In welchem
Beruf kannst du deine Fahigkeiten am besten einbrin-
gen? Finde es mit Check-U heraus!

/4 CHECK-U

DAS ERKUNDUNGSTOOL DER
/ BUNDESAGENTUR FUR ARBEIT
Das ist Check-U

Check-U besteht aus vier Tests, die unterschiedlich lange
dauern. Insgesamt benétigst du etwa zwei Stunden. Du be-
stimmst selbst, in welcher Reihenfolge du die Tests machst.
Du kannst an vielen Stellen eine Pause machen, deinen
Bearbeitungsstand abspeichern und spater weitermachen.
Erste Ergebnisse bekommst du, sobald du einen der Tests
abgeschlossen hast. Die besten Ergebnisse erhaltst du,
wenn du alle vier Tests bearbeitet hast.

Bist du bereit fiir Check-U?

e Du besuchst bereits die 8. Klasse oder eine hohere Klas-
senstufe oder bist mindestens 13 Jahre alt.

e Du hast einen Laptop oder einen PC oder ein Tablet mit
einer Bildschirmdiagonale von mindestens 9,7 Zoll.

e Du hast einen Internetzugang.

e Du hast einen ruhigen Arbeitsplatz und gentigend Zeit.

Los geht’s: Vom Test zur Ergebnisliste
Schritt 1: Registrieren

Gehe auf check-u.de und klicke auf ,Account erstellen.
Lege einen Benutzernamen und ein Passwort fest.
Fahigkeiten

C ca. 70 Minuten (:l/>
Hier wird getestet, worin du

besonders gut bist. Du I6st zum Beispiel Matheaufgaben
oder schatzt dein handwerkliches Geschick ein.

Schritt 2: Tests bearbeiten

Soziale Kompetenzen
In diesem Test geht es um

( ca. 30 Minuten (:lx)
personliche Eigenschaften wie

Teamfahigkeit und Hilfsbereitschaft. Du schatzt ein,
inwieweit bestimmte Aussagen auf dich zutreffen.

Interessen

Hier wirst du danach gefragt, ( ca. 15 Minuten (:lx)
welche beruflichen Tatigkeiten du

spannend findest oder wie du zu bestimmten Arbeits-
bedingungen stehst (zum Beispiel zur Schichtarbeit).

Berufliche Vorlieben C ca. 10 Minuten (:l/>
Was ist dir fur deine berufliche

Zukunft wichtig? Bist du eher der handwerkliche, der unter-
nehmerische oder der kreative Typ? Mit diesem Test findest
du heraus, welchem der acht verschiedenen Berufs-Typen
du am meisten entsprichst.
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Schritt 3: Ergebnis anschauen und weiterverwenden

Wenn du die Tests abgeschlossen hast, erhéltst du zwei
verschiedene Ergebnisse: die Testauswertungen und eine
Liste mit passenden Ausbildungen.

Unter Testauswertungen bekommst du einen Uberblick,
was deine Starken sind und wo deine Interessen liegen. Das
soll dir bei deiner Berufswahl helfen.

Unter Ergebnisse Ausbildung werden dir zunachst deine
TOP 6 Ausbildungen angezeigt, falls du schon die Tests
Fahigkeiten und Soziale Kompetenzen bearbeitet hast.
Diese sechs Ausbildungen solltest du dir ndher anschauen,
denn sie passen am besten zu deinen Testergebnissen. Mit
einem Klick auf Mehr erfahren bekommst du Infos zu den
Aufgaben und Tatigkeiten im gewahlten Ausbildungsberuf.
Anschlief3end gelangst du uber den Button Weitere Infor-
mationen direkt ins BERUFENET. Dort gibt es viele weitere
Infos zu Ausbildung und Beruf, von den Ausbildungsinhalten
bis zur Ausbildungsvergitung und beruflichen Alternativen.
Uber den Button Ausbildungsstellen anzeigen kannst du
nach freien Ausbildungsplatzen suchen.

Schau dir in der Ergebnisliste von Check-U auch die Aus-
bildungsberufe unter Weitere Ausbildungen im Uberblick
an. Du findest hier Berufsalternativen und unbekannte Beru-
fe, die zu deinen Starken und Interessen passen. Aulerdem
kannst du nach deinem Wunschberuf suchen.

Um es dir leichter zu machen, kannst du deine Ergebnisse
sortieren und filtern, zum Beispiel nach der Art der Aus-
bildung und wie gut die Berufe zu den einzelnen Testergeb-
nissen passen. Du kannst auch mehrere Filter setzen. Die
Berufsberaterinnen und Berufsberater konnen dir bei der
Auswertung der Testergebnisse helfen. Nimm deshalb die
Ausdrucke der Ergebnisse oder deine Zugangsdaten zu
Check-U zum Termin mit.

Mehr Infos

Weitere Informationen zu Starken und Interessen
findest du auf:
planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich?

Alternativen zu Check-U

Schau dir die Arbeitsblatter und Infotexte zum Heft auf
planet-beruf.de » Downloads an. Oder bearbeite
das Programm Gesucht — gefunden: ICH!. Hier er-
fahrst du etwas Uber deine Starken.

Du kannst auch ein Gesprach mit deiner Berufsbe-
raterin oder deinem Berufsberater vereinbaren. Mit
ihr oder ihm besprichst du, welcher Ausbildungsberuf
zu dir passen konnte. Sie oder er kann fir dich zum
Beispiel einen Termin bei der Beratung fur berufliche
Rehabilitation und Teilhabe vereinbaren. Hier gibt es
zusatzliche Unterstiitzungsmaglichkeiten fur dich.

Vereinbare einen Termin
mit der Berufsberatung

Die Berufsberaterinnen und Berufsberater sind per-
sonlich oder telefonisch fur ein Beratungsgesprach
erreichbar. Es gibt auch die Mdglichkeit der Videobe-
ratung. Den Termin kannst du telefonisch oder online

anfragen:
Telefon: 0800 4 5555 00 (gebthrenfrei) E'

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt

1"
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Welche Ausbildungswege gibt es?

Du moéchtest die verschiedenen Ausbildungswege
kennenlernen? Hier erfahrst du, welche Moglichkeiten
dir offenstehen.

Betriebliche (duale) Ausbildung

Deine Ausbildung erfolgt in einem Betrieb und der Berufs-
schule. Betriebliche Ausbildungen sind bundesweit gesetz-
lich gleich geregelt. Der Abschluss, den du erwirbst, ist
staatlich anerkannt. Deswegen hei3en diese Berufe auch
»=anerkannte Ausbildungsberufe®. Das bedeutet: Du kannst
mit einem Berufsabschluss, den du zum Beispiel in Std-
deutschland erworben hast, ohne Probleme in Norddeutsch-
land arbeiten.

Du erhéltst von deinem Ausbildungsbetrieb eine Ausbil-
dungsvergitung (bei Ausbildungsbeginn in 2023:
mindestens 620 Euro im 1. Ausbildungsjahr).

Die meisten betrieblichen Ausbildungen dauern 3 Jahre,
manche aber auch 3,5 Jahre oder 2 Jahre. Fur viele 2-jah-
rige Berufsausbildungen besteht eine Fortsetzungsmég-
lichkeit. Das heif3t, du kannst anschlielend in das 3. Aus-
bildungsjahr eines 3- oder 3,5-jahrigen Ausbildungsberufs
einsteigen und einen weiteren Berufsabschluss erwerben.
Eine Ubersicht lber die 2-jahrigen Ausbildungsberufe und
wie du sie zu einem weiteren Berufsabschluss fortsetzen
kannst, findest du auf planet-beruf.de » Berufe finden »
Zweijahrige Ausbildungsberufe.

In bestimmten betrieblichen Ausbildungen entscheidest du
dich vor Ausbildungsbeginn fir eine Fachrichtung (zum Bei-
spiel Fachrichtung Tierheim und Tierpension beim Ausbil-
dungsberuf Tierpfleger/in). Die Fachrichtung ist Bestandteil
deiner Abschlussbezeichnung.

Einige Ausbildungsberufe werden nur an wenigen Stand-
orten angeboten, etwa die Berufe der Seeschifffahrt. Diese
Ausbildungen setzen meistens voraus, dass du weite Fahrt-
wege in Kauf nimmst oder bereit bist, fir deinen Wunsch-
beruf umzuziehen.

Betriebliche (duale) Ausbildungsplatze findest du unter:
www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche

Schulische Ausbildung
Du kannst deinen Berufsabschluss auch durch den Besuch
von Berufsfachschulen oder anderen beruflichen Schulen

erwerben. Dabei hast du Vollzeitunterricht. Zum Teil geh6-
ren Praktika zur Ausbildung.
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Ob dein Abschluss Uberall in Deutschland anerkannt wird,
hangt davon ab, wie die Ausbildung gesetzlich geregelt ist:

e Der Abschluss einer Berufsfachschule, die nach Bun-
desrecht ausbildet, ist deutschlandweit anerkannt (z.B.
Physiotherapeut/in).

e Der Abschluss einer schulischen Ausbildung nach
Landesrecht kann von Bundesland zu Bundesland
unterschiedlich heilRen (z.B. Staatlich anerkannte/r Heil-
erziehungsassistent/in in Baden-Wurttemberg, Staatlich
geprufte/r Sozialassistent/in Schwerpunkt Heilerziehung in
Nordrhein-Westfalen). Nicht alle schulischen Ausbildungs-
berufe werden in allen Bundeslandern angeboten.

Schulische Ausbildungsplatze findest du unter:
www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung
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Ausbildung im Vergleich

Thema

Betriebliche (duale) Ausbildung

Schulische Ausbildung

Welchen Schulabschluss brauche
ich?

Der Betrieb entscheidet, welcher
Schulabschluss verlangt wird.

Die schulischen Voraussetzungen
sind gesetzlich festgelegt.

Wo bewerbe ich mich?

Beim Ausbildungsbetrieb

An der Berufsfachschule oder ande-
ren beruflichen Schulen

Wann bewerbe ich mich?

In der Regel 1 bis 1,5 Jahre vor
Ausbildungsbeginn

In der Regel 1 Jahr vor Ausbildungs-
beginn (oft wird ein Praktikum vor der
Ausbildung verlangt)

Wie lange dauert die Ausbildung?

Je nach Beruf 2 bis 3,5 Jahre

Je nach Beruf 1 bis 3,5 Jahre

Wo lerne ich meinen Beruf?

Im Betrieb (Praxis) und in der
Berufsschule (Theorie)

In der Berufsfachschule oder in
anderen beruflichen Schulen (Voll-
zeitunterricht) und zum Teil in Prakti-
kumsbetrieben

Verdiene ich wahrend meiner
Ausbildung Geld?

Ja, du erhaltst eine Ausbildungsver-
gutung. Die Hohe ist oft durch einen
Tarifvertrag festgelegt und unter-
scheidet sich von Beruf zu Beruf
(mindestens jedoch 620 Euro monat-
lich im 1. Ausbildungsjahr).

Nur in wenigen schulischen Ausbil-
dungsberufen mit hohen Praktikums-
anteilen, zum Beispiel Pflegefach-
mann/-frau

Muss ich fiir meine Ausbildung
etwas bezahlen?

Nein

Die Ausbildung an einer staatlichen
Berufsfachschule ist oft kostenlos.
Private Schulen verlangen meistens
Schulgeld.

Gibt es finanzielle Hilfen?

Unter bestimmten Voraussetzungen
Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)

Unter bestimmten Voraussetzungen
BAf6G (Bundesausbildungsforde-
rungsgesetz)

Wo stelle ich den Antrag auf
finanzielle Hilfen?

Bei der ortlichen Agentur flr Arbeit

Beim Amt fur Ausbildungsférderung
oder auf www.bafoeg-digital.de

Ausbildung im 6ffentlichen Dienst

Im o6ffentlichen Dienst hast du zwei Méglichkeiten:

Betriebliche Ausbildung

www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche und auf

www.wir-sind-bund.de. Informationen zur Ausbildung bei
der Bundesagentur fir Arbeit findest du auf S. 24.

Du kannst zum Beispiel StraBenwarter/in bei StralRen-

bauverwaltungen oder Verwaltungsfachangestellte/r bei
Behorden von Bund, Landern und Kommunen werden.

Freie Ausbildungsstellen findest du in der Ausbildungs-
platzsuche der Bundesagentur fiir Arbeit auf

Ausbildung als Beamtin bzw. Beamter im mittleren nicht-
technischen Dienst bzw. im zweiten Einstiegsamt
Weitere Infos zu den Moglichkeiten in deinem Bundesland
findest du auf Seite 23.
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Tipp

Die Bundeswehr bildet nicht nur Soldatinnen und
Soldaten aus. Sie bietet auch betriebliche Ausbildun-
gen an, z.B. als Elektroniker/in, Baustoffprifer/in oder
Kaufmann/-frau fir Biromanagement. Mehr Infos
findest du auf www.bundeswehrkarriere.de.

Ausbildung fiir Menschen mit Behinderungen

Jungen Menschen mit Behinderungen stehen dieselben
Ausbildungswege offen wie Menschen ohne Behinderungen.
Bei Bedarf kann fir junge Menschen mit Behinderungen die
Ausbildungszeit verlangert werden. Welche Ausbildungen
und Unterstutzungsangebote es gibt, erfahrst du bei deiner
Berufsberatung oder bei der Beratung fir berufliche Reha-
bilitation und Teilhabe (kurz Reha-Beratung). Eine Ubersicht
der Ausbildungen speziell fir Menschen mit Behinderungen
findest du auf: planet-beruf.de » Berufe finden » Berufe
fiir Menschen mit Behinderungen

Vereinbare einen Termin mit der
Berufsberatung oder bei Bedarf
mit der Beratung fir berufliche
Rehabilitation und Teilhabe

Die Berufsberatung oder die Beratung fur berufliche Re-
habilitation und Teilhabe ist personlich oder telefonisch
fur ein Beratungsgesprach erreichbar. Es gibt auch die
Méglichkeit der Videoberatung. Den Termin kannst du
telefonisch oder online anfragen: E

1

Telefon: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei)

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt

tagliche oder wochentliche Ausbildungszeit ist, desto weiter
verschiebt sich dein Ausbildungsende nach hinten (jedoch
hdchstens auf das 1,5-fache der Ausbildungsdauer in Voll-
zeit). Liegt zum Beispiel bei einer 3-jahrigen Ausbildung

die normale Arbeitszeit in deinem Ausbildungsbetrieb bei
40 Wochenstunden und du arbeitest wahrend der ganzen
Ausbildung 30 Stunden pro Woche, dann dauert deine Aus-
bildung 4 Jahre.

In einigen Bundeslandern ist fir bestimmte schulische Aus-
bildungen, zum Beispiel Erzieher/in, ebenfalls eine Berufs-
ausbildung in Teilzeit moglich. Frage dazu bei den (Berufs-)
Fachschulen bzw. Fachakademien in deiner Nahe nach.

Ausbildungszeiten/-praktika im Ausland

Wenn dein Betrieb eine Zweigstelle auRerhalb Deutschlands
hat, kannst du bei einer betrieblichen Ausbildung eventuell
einen Teil davon im Ausland machen. Ist das nicht mdglich,
kannst du ein Auslandspraktikum in einem auslandischen
Betrieb machen. Du hast auch die Mdglichkeit, deine be-
triebliche Ausbildung vollstandig im Ausland zu machen.

Bei einer schulischen Ausbildung hast du vielleicht die Mdg-
lichkeit, ein Praktikum im Ausland zu absolvieren.

Infos und Unterstiitzung sowie Austausch- und Férderpro-
gramme findest du hier:

¢ Mein Auslandspraktikum: www.meinauslandspraktikum.de
e Zentrale Auslands- und Fachvermittiung (ZAV) der
Bundesagentur fir Arbeit:
www.zav.de » Wege ins Ausland » Ausbildung

Berufsausbildung in Teilzeit

Fir junge Menschen, deren personliche Lebens- und Lern-
situation es erfordert, gibt es das Angebot der Teilzeit-Be-
rufsausbildung im Betrieb. Der Ausbildungsbetrieb muss in
jedem Fall damit einverstanden sein, dass du deine Aus-
bildung in Teilzeit machen méchtest. Den Berufsschulunter-
richt besuchst du auch bei einer Teilzeit-Berufsausbildung
in der Regel ohne zeitliche Kirzung. Du stimmst mit dem
Betrieb deine tagliche oder wochentliche Ausbildungszeit
und die Arbeitszeitgestaltung ab. Dabei gilt: Je kiirzer deine
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Uberlege dir Alternativen

Du hast schon einen Wunschberuf? Das ist super! Am
besten ziehst du gleich mehrere Berufe in die engere
Wahl. So hast du bessere Chancen, einen Ausbildungs-
platz zu finden.

Tipps, wie du passende Alternativberufe findest

e Suche nach Berufen, die zu dir passen
Mit Check-U kannst du deine Starken und Interessen
testen. Der Online-Test schlagt dir eine ganze Reihe von
Ausbildungsberufen vor, die gut zu dir passen. Sieh dir die
Ergebnisse genau an. Vielleicht sind Berufe dabei, tiber
die du bisher noch gar nicht nachgedacht hast. Probiere
es aus auf check-u.de.
Du kannst dich auch bei deiner Berufsberatung tber
Alternativberufe zu deiner Wunschausbildung informieren.

e Suche nach dhnlichen Berufen zu deinem Wunsch-
beruf
Das machst du am besten im BERUFENET auf
berufenet.arbeitsagentur.de. Suche zuerst nach deinem
Wunschberuf. Unter dem MenUpunkt Alternativen findest
du Ausbildungsberufe, die Ahnlichkeiten mit deinem
Wunschberuf haben. Du kannst dort auch sehen, was die
Berufe gemeinsam haben.

e Suche uber Berufsfelder nach Alternativberufen
Auf planet-beruf.de » Berufe finden » Berufsfelder
kannst du dir einen Uberblick tiber die verschiedenen
Berufsfelder verschaffen. Hier findest du Informationen zu
vielen Ausbildungsberufen in dem jeweiligen Bereich.

e Lass dich nicht von Klischees einschranken

Hast du dich als Junge bisher nur im MINT-Bereich mit
seinen technisch-naturwissenschaftlichen Berufen umge-
sehen? MINT steht Gbrigens fur Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik. Dann lohnt sich auch
ein Blick auf die Ausbildungsberufe, die der soziale Be-
reich bietet. Das sind die SAGE-Berufe (Soziale Arbeit,
Gesundheit und Pflege sowie Erziehung und Bildung).

Als Madchen ist es gut, wenn du dich nicht nur tUber
soziale oder kaufmannische Berufe informierst. Weif3t du
eigentlich, wie viele tolle handwerkliche oder technische
Ausbildungsberufe es gibt?

Beispiele von
Madchen, die sich
fur MINT-Berufe
entschieden haben,
und von Jungen in
SAGE-Berufen fin-

SOZIAL for you
dest du im Magazin > S

MINT & SOZIAL

for you auf planet-
beruf.de » Print. Eine Ubersicht Uber alle MINT- und
SAGE-Ausbildungsberufe gibt es auf planet-beruf.de »
Berufe finden.

Am Girls’Day und am Boys’Day kannst du Berufe und
Ausbildungsbetriebe kennenlernen, die dir vielleicht nicht
sofort in den Sinn kommen. Der nachste Zukunftstag fiir
Méadchen und Jungen findet am 25. April 2024 statt. Da
kannst du Ausbildungsbetriebe kennenlernen. Infos fin-
dest du auf www.girls-day.de und www.boys-day.de.
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Hol dir Unterstutzung bei der @ seras
Berufsberatung und im BiZ pformations

Zentrum

Die Berufsberatung unterstiitzt dich bei allen Fragen zu Das BizZ

deiner beruflichen Zukunft. Im Berufsinformationszen-

trum (BiZ) findest du alle Infos, die du fiir deine Berufs- Egal, ob du eine Ausbildung suchst oder schon Bewerbungen

wahl und Bewerbung brauchst. verschickst, im BiZ gibt es das passende Informationsmate-
rial. An den Computern im BiZ kannst du nach Ausbildungs-

Die Berufsberatung platzen recherchieren, deine Bewerbung schreiben und
ausdrucken. Alle Angebote sind kostenlos. Mehr Infos:

Nutze die Angebote deiner Agentur fir Arbeit. Du kannst www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszen-

ein personliches Gesprach mit einer Berufsberaterin oder trum-biz

einem Berufsberater vereinbaren. Sie oder er unterstitzt
dich zum Beispiel dabei, einen passenden Beruf zu finden.

Checkliste: So bereitest du dich auf einen
Termin bei der Berufsberatung vor

Jugendberufsagentur — was ist das?

Eine Jugendberufsagentur (JBA) hilft dir, eine Aus-
bildung oder Arbeit zu bekommen — vor allem wenn
Aufgabe erledigt es Schwierigkeiten gibt. Zum Beispiel ein fehlender
Schulabschluss oder Probleme in der Ausbildung.

Uberlege, was du gut kannst und was dich

interessiert.

Schreibe deine Lieblingsfacher auf und welche

Praktika oder Ferienjobs du gemacht hast. . . .
Wo finde ich BiZ, Berufsbera-
Informiere dich auf planet-beruf.de tber tung und Jugendberufsagenturf)
Berufe, die dich interessieren. ’
Mache Gesucht — gefunden: ICH! Ein Berufsinformationszentrum (BiZ) oder eine
auf gesucht-gefunden-ich.de. Agentur fur Arbeit findest du in ganz Deutschland.
Gib auf der Seite www.arbeitsagentur.de » Dienst-
Mache Check-U auf check-u.de. stelle finden deinen Wohnort ein, dann werden dir
. . : die Adressen der nachsten Agentur fur Arbeit und
Schreibe Fragen auf, die du deiner des nachsten BiZ angezeigt. In der Agentur fiir Arbeit
Berufsberaterin oder deinem Berufsberater kannst du nachfragen, ob es vor Ort eine Jugendbe-
stellen mochtest. rufsagentur gibt.
Checkliste: Das nimmst du mit zur
Berufsberatung %
Vereinbare einen Termin mit der
Unterlagen vorhanden Berufsberatung
Letztes Schulzeugnis (Kopie) Die Berufsberatung oder die Beratung flr berufliche

Rehabilitation und Teilhabe ist personlich oder
telefonisch fur ein Beratungsgesprach erreichbar.
Praktikumszeugnis, Ferienjob-Nachweis Es gibt auch die Méglichkeit der Videoberatung. Den
Termin kannst du telefonisch oder online anfragen:

Ergebnisliste von
Gesucht — gefunden: ICH! Telefon: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei) @- E_

Online-Kontaktformular:

Ergebnisliste von Check-U
www.arbeitsagentur.de/kontakt Eh:r

oder deine Zugangsdaten
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Infos zum Bundesland Mecklenburg-Vorpommern

Bildungswege mit und ohne Berufsreife

Wie geht es nach der Schule weiter? Du kannst entwe-
der eine Berufsausbildung beginnen, die Mittlere Reife
erwerben oder dich auf eine Berufsausbildung vorbe-

reiten. Hier findest du Informationen zu deinen Moglich-

keiten in Mecklenburg-Vorpommern.

Betriebliche Berufsausbildung

Im Ausbildungsbetrieb lernst du die praktischen Fertigkeiten

und Kenntnisse deines Berufs. In der Berufsschule hast du
den Fachunterricht fur die Berufsausbildung. Der Ausbil-
dungsbetrieb und die Berufsschule bereiten dich gemein-
sam auf den Berufsabschluss vor.

Schulische Berufsausbildung

An der Berufsfachschule erhaltst du Unterricht in allge-
meinbildenden und berufsbezogenen Fachern und machst
Praktika. Mit der Berufsreife kannst du folgende Ausbildun-
gen absolvieren:

e Kranken- und Altenpflegehelfer/in, Dauer: 1,5 Jahre

e Masseur/in und medizinische/r Bademeister/in,
Dauer: 2 Jahre

e Kinderpfleger/in, Dauer: 3 Jahre

Mittlere Reife an der Regionalen Schule erwerben

Dazu musst du durchgéngig die erste Fremdsprache belegt
und

e in den Hauptfachern mindestens befriedigende und
ansonsten mindestens ausreichende Leistungen erzielt
haben oder

e in héchstens einem Fach mangelhafte Leistungen er-
bracht haben und diese ausgleichen kénnen oder

e diese Voraussetzungen aufgrund Gberdurchschnittlicher

Leistungen in der Leistungsfeststellung erreicht haben.

Ohne Ausbildungsplatz auf eine Berufsausbildung
vorbereiten

Keinen Ausbildungsplatz gefunden? Dann nutze die Zeit bis

zum nachsten Ausbildungsjahr.

Falls du am Ende deiner Schulzeit keine Berufsreife erlangt
und auch keinen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz gefunden

hast, kannst du das Berufsvorbereitungsjahr (BVJ)

der Berufsschule besuchen. Hier kannst du in 1 bzw. in 2
Jahren einen Schulabschluss erwerben, der der Berufsreife
gleichwertig ist. Der praktische Unterricht und der Unter-
richt in beruflichen und allgemeinen Fachern helfen dir, den
passenden Beruf fir dich zu finden und erleichtern dir den
Ubergang in eine anschlieBende Ausbildung oder Berufsta-
tigkeit. Das BVJ wird in verschiedenen Berufsfeldern (z.B. in
der Metalltechnik oder in der Hauswirtschaft) angeboten.

Aufnahmevoraussetzungen fir das BVJ:

¢ Einjahriges Berufsvorbereitungsjahr (BVJ1):
Du musst mindestens das Ziel der 8. Klasse der Regio-
nalen Schule erreicht (dies ist bei der Versetzung in die
9. Klasse der Fall) und die Vollzeitschulpflicht (nach 9
Schuljahren) erflllt oder die Férderschule erfolgreich
abgeschlossen haben. Aulerdem musst du noch berufs-
schulpflichtig sein (die Berufsschulpflicht besteht bis zum
vollendeten 18. Lebensjahr).

e Zweijahrige Berufsvorbereitung (BVJ2):
Das BVJ2 kannst du besuchen, wenn du das Ziel der
8. Klasse nicht erreicht hast und noch vollzeitschulpflichtig
bist.

e Berufsvorbereitung fiir Auslanderinnen und Auslan-
der/Aussiedlerinnen und Aussiedler (BVJA):
In dieses spezielle Berufsvorbereitungsjahr wirst du auf-
genommen, wenn du als jugendliche/r Aussiedler/in oder
Auslander/in die Vollzeitschulpflicht erfiillt hast, deine
deutschen Sprachkenntnisse aber nicht ausreichen, um
dem Unterricht einer Regelklasse einer beruflichen Schule
folgen zu kénnen. Mit dem Besuch der BVJA verbesserst
du deine Sprachkenntnisse und vergréRerst somit deine
Chancen fur die Aufnahme einer Berufsausbildung. Hast
du noch kein schulisches Abschlusszeugnis erhalten,
kannst du die Berufsreife erwerben.

Du bist zwischen 15 und 25 Jahre alt, hast (k)einen Schul-
abschluss und méchtest eine Berufsausbildung machen,
hast aber keine Aussicht auf einen Ausbildungsplatz?

Eine Aufnahme in ein Berufsvorbereitungsjahr oder in eine
Berufsvorbereitende BildungsmalRnahme der Agentur fiir
Arbeit ist auch nicht méglich? Dann hast du die Mdglichkeit,
in einer der finf Produktionsschulen einen schulischen
Abschluss nachzuholen und/oder dich auf eine Berufs-
ausbildung vorzubereiten. Die Produktionsschule dauert
mindestens 3 Monate, maximal 1,5 Jahre.
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Freiwilliges 10. Schuljahr an
Regionalen Schulen und
Gesamtschulen

Schilerinnen und Schiiler, die das Klassenziel der
Jahrgangsstufe 9 nicht erreicht haben, kénnen an
Regionalschulen und Gesamtschulen ein freiwilliges
10. Schuljahr absolvieren, um die Berufsreife zu erwerben.

Berufsschulpflicht

Du musst bis zum erfolgreichen Abschluss deiner Be-
rufsausbildung eine berufliche Schule besuchen. Hast
du kein Ausbildungsverhaltnis oder bestehst die Aus-
bildungsprifung nicht, bist du maximal bis zum Ende
des Schuljahres berufsschulpflichtig, in dem du 18 wirst.

Ausbildungsplatze

Angebote zu betrieblichen Ausbildungs-
platzen in deiner Region findest du auf
www.arbeitsagentur.de/ausbildungs-
platzsuche oder nutze die App
AzubiWelt zur Online-Suche nach
Ausbildungsstellen.

Angebote zu Bildungsgangen an beruf-
lichen Schulen in deiner Region findest
du unter www.arbeitsagentur.de/
berufsausbildung.

Vereinbare einen Termin
mit der Berufsberatung

Die Berufsberaterinnen und Berufsberater sind persén-
lich oder telefonisch fur ein Beratungsgesprach erreich-
bar. Es gibt auch die Méglichkeit der Videoberatung.

Den Termin kannst du telefonisch oder online anfragen:

Telefon: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei)

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt

Allgemeine Infos findest du

. . . . Berufs
in deinem Berufsinformations- @ Informations
zentrum (BiZ). Zentrum
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Bildungswege mit Mittlerer Reife

Wie geht es nach der Mittleren Reife weiter? Du kannst
entweder eine Berufsausbildung beginnen oder eine
weiterfiihrende Schule besuchen. Hier findest du Infor-
mationen zu deinen Moéglichkeiten in Mecklenburg-Vor-
pommern.

Betriebliche Berufsausbildung

Im Ausbildungsbetrieb lernst du die praktischen Fertigkeiten
und Kenntnisse deines Berufs. In der Berufsschule hast du
den Fachunterricht fur die Berufsausbildung. Der Ausbil-
dungsbetrieb und die Berufsschule bereiten dich gemein-
sam auf den Berufsabschluss vor.

Schulische Berufsausbildung

In Mecklenburg-Vorpommern hast du die Mdglichkeit, an
einer Berufsfachschule vor allem Berufe aus dem Gesund-
heitswesen und der Sozialpflege zu erlernen, zum Beispiel
Pflegefachmann/-frau, Medizinische/r Technologe/Techno-
login fur Laboratoriumsanalytik, Physiotherapeut/in oder
Notfallsanitater/in. Die Bildungsgénge dauern in der Regel
drei Jahre.

Fachhochschulreife an der einjahrigen Fachober-
schule erwerben

Nach Abschluss einer mindestens zweijahrigen Berufsaus-
bildung oder einer dreijahrigen Berufstatigkeit kannst du

die einjahrige Fachoberschule besuchen. Dort erhaltst du
Vollzeitunterricht in allgemeinbildenden und berufsbezoge-
nen Fachern. Die Fachoberschule ist in Fachrichtungen und
gegebenenfalls in Schwerpunkte gegliedert. Deine Berufs-
ausbildung oder deine Berufstatigkeit muss zur gewahliten
Fachrichtung passen.

Mit der erfolgreichen Abschlussprifung erwirbst du die
Fachhochschulreife. Sie ermdglicht dir das Studium an
Fachhochschulen.

Allgemeine Hochschulreife in der gymnasialen
Oberstufe erwerben

Hast du in deinem Zeugnis die Berechtigung zum Besuch
der gymnasialen Oberstufe erhalten, kannst du entweder
das allgemeinbildende Gymnasium oder das Fachgymna-
sium besuchen.
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Auf dem allgemeinbildenden Gymnasium musst du die
10. Klasse als Einfihrungsphase wiederholen. Nach der
12. Klasse kannst du die Abiturpriifung machen und die all-
gemeine Hochschulreife (Abitur) erwerben.

Das Fachgymnasium ist ein berufliches Gymnasium. Dort
werden dir berufsbezogene und allgemeinbildende Unter-
richtsinhalte vermittelt. Das Fachgymnasium wird in folgen-
den Fachrichtungen angeboten:

e Erndhrungswissenschaft

e Technik mit den Schwerpunkten Metalltechnik, Gestal-
tungs- und Medientechnik, Elektrotechnik, Bautechnik,
Datenverarbeitungstechnik

¢ Wirtschaft mit den Schwerpunkten Betriebs- und Volks-
wirtschaftslehre sowie Wirtschaftsinformatik

e Gesundheit und Soziales mit den Schwerpunkten Sozial-
padagogik sowie Gesundheit und Pflege

Die Ausbildung dauert drei Jahre und gliedert sich in eine
einjahrige Einfuhrungsphase und eine zweijahrige Quali-
fikationsphase. Du wirst aufgenommen, wenn du die Mittlere
Reife oder eine als gleichwertig anerkannte Berufsausbil-
dung nachweisen kannst und in der Regel das 18. Lebens-
jahr noch nicht vollendet hast.

Die allgemeine Hochschulreife berechtigt dich zum Studium
an Fachhochschulen und Universitaten.

Ausbildung mit Abitur

Mit der Hochschulreife kannst du auch eine betriebli-
che, eine schulische oder eine doppelt qualifizierende
Ausbildung machen. Ein Berufsabschluss bietet dir
gute Karrieremdglichkeiten.

Berufsschulpflicht

Du musst bis zum erfolgreichen Abschluss deiner Be-
rufsausbildung eine berufliche Schule besuchen. Hast
du kein Ausbildungsverhaltnis oder bestehst die Ausbil-
dungsprifung nicht, bist du maximal bis zum Ende des
Schuljahres berufsschulpflichtig, in dem du 18 wirst.
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Ausbildungsplatze

Angebote zu betrieblichen Ausbildungs-
platzen in deiner Region findest du auf
www.arbeitsagentur.de/ausbildungs-
platzsuche oder nutze die App
AzubiWelt zur Online-Suche nach
Ausbildungsstellen.

Angebote zu Bildungsgangen an beruf-
lichen Schulen in deiner Region findest
du unter www.arbeitsagentur.de/
berufsausbildung.

Vereinbare einen Termin
mit der Berufsberatung

Die Berufsberaterinnen und Berufsberater sind person-
lich oder telefonisch fur ein Beratungsgesprach erreich-
bar. Es gibt auch die Méglichkeit der Videoberatung.

Den Termin kannst du telefonisch oder online anfragen:

Telefon: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei)

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt

Allgemeine Infos findest du

. . . . Berufs
in deinem Berufsinformations- @ Informations
zentrum (BiZ). Zentrum
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Ausbildungsmoglichkeiten im offentlichen

Dienst

Neben einer betrieblichen Ausbildung im 6ffentlichen
Dienst ist auch eine Beamtenlaufbahn méglich. Hier
findest du die wichtigsten Infos fiir Mecklenburg-Vor-
pommern.

Du kannst dich im Einstellungsjahr 2024 zum Beispiel fur
folgende Beamtenlaufbahnen im mittleren nichttechni-
schen Dienst (Laufbahngruppe 1, Zweites Einstiegs-
amt) bewerben:

e \erwaltungswirt/in Fachrichtung Allgemeiner Dienst
e Finanzwirt/in in der Steuerverwaltung

e Justizvollzugsanwarter/in (ab 18 Jahren)

Ausbildungsdauer: 2 Jahre
Zugangsvoraussetzungen: Mittlere Reife oder Berufsreife
und eine forderliche Berufsausbildung

Méchtest du dich fur eine Beamtenausbildung in Mecklen-
burg-Vorpommern bewerben, informiere dich im Karriere-
portal der Landesverwaltung auf karriere-in-mv.de/ausbil-
dung-und-studium. Dort findest du Infos zu den einzelnen
Beamtenausbildungen, zu Fristen, zu Bewerbungs- und
Auswahlverfahren sowie zu Adressen von Ausbildungs-
dienststellen.

Falls du dich fur eine Ausbildung im mittleren Polizeivoll-
zugsdienst interessierst, kannst du dich fur die Teilnahme
am gesonderten Auswahlverfahren der Landespolizei Meck-
lenburg-Vorpommern bei der Fachhochschule fir 6ffentliche
Verwaltung, Polizei und Rechtspflege des Landes Mecklen-
burg-Vorpommern unter www.fh-guestrow.de/ausbildung/
polizei/ausbildungsgaenge bewerben.

Méchtest du dich fur den mittleren Polizeivollzugsdienst der
Bundespolizei bewerben, kannst du dich auf www.komm-
zur-bundespolizei.de informieren.

Bei Interesse an einer Ausbildung im mittleren Zolldienst
findest du alle wichtigen Infos auf www.zoll-karriere.de.

Interessierst du dich flir eine Beamtenlaufbahn im zivilen
oder militarischen Bereich der Bundeswehr, findest du Infos
auf www.bundeswehrkarriere.de.

Angebote zu betrieblichen Ausbildungen im &ffentli-
chen Dienst und zu Beamtenlaufbahnen findest du

in der Ausbildungsplatzsuche auf www.
arbeitsagentur.de/ausbildungsplatz-
suche oder mithilfe der App AzubiWelt
der Bundesagentur fir Arbeit.
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Ausbildung bei der Bundesagentur fur Arbeit

Bei uns warten spannende und abwechslungsreiche
Aufgaben und Entwicklungsmaéglichkeiten auf dich — ob
in der Arbeitsvermittlung, Berufsberatung oder IT.

Auf diese betrieblichen Ausbildungen kannst du dich bei
uns, der Bundesagentur fiir Arbeit (kurz BA), bewerben:

Fachangestellte/r fiir Arbeitsmarktdienstleistungen

Als Kommunikationsprofi beantwortest du persoénlich und
schriftlich Kundenanfragen beispielsweise zur Arbeits-
losmeldung. Du hilfst Kundinnen und Kunden auch beim
Ausfullen von Antragen auf Geldleistungen und bearbeitest
diese. Dabei ist es wichtig, dass du die gesetzlichen Vor-
schriften im Blick behaltst.

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Zugangsvoraussetzungen: vorzugsweise mittlerer
Bildungsabschluss

Fachinformatiker/in im IT-Systemhaus der BA
In der Fachrichtung Daten- und Prozessanalyse analysierst

du wichtige Daten und Prozesse. Dabei arbeitest du mit riesi-
gen Datenbanken und stellst eine hohe Datenqualitat sicher.

In der Fachrichtung Anwendungsentwicklung entwickelst du
Software fur spezielle Aufgaben der BA.

In der Fachrichtung Systemintegration richtest du Netz-
werke, Server, Datenbanken und Betriebssysteme ein und
stellst deren reibungslosen Betrieb sicher.

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Zugangsvoraussetzungen: allgemeine Hochschulreife,
Fachhochschulreife oder mittlerer Bildungsabschluss

Mehr Infos

Infos zu Ausbildungsstellen in deiner Re-
gion, Bewerbungsterminen und Auswahl-
verfahren findest du auf:
www.arbeitsagentur.de/karriere »
Ausbildung

Die Bewerbung erfolgt online Uber das BA-Bewer-
bungsportal.
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Mache Praktika

Auf dem Weg zu deiner Ausbildung machst du am besten
mehrere Praktika. Welche Vorteile du dadurch hast und
wie du einen Praktikumsplatz findest, erfahrst du hier.

Deine Vorteile durch Praktika

Ein Praktikum bietet dir die Mdglichkeit, erste praktische
Erfahrungen zu sammeln und mehr tber deine Starken und
Interessen zu erfahren. Dadurch findest du heraus, ob dein
Wunschberuf zu dir passt. Mit mehreren Praktika hast du
einen Einblick in verschiedene Ausbildungen und Betriebe.
Durch Praktika verbesserst du auch deine Chancen bei der
Bewerbung auf einen Ausbildungsplatz. Zudem knupfst du
durch Praktika Kontakte in die Berufswelt und findest so
vielleicht deinen zukinftigen Ausbildungsbetrieb.

Praktikumsplatz finden

Beginne rechtzeitig mit der Suche nach einem Praktikums-
platz. Dein vorvorletztes und dein vorletztes Schuljahr
bieten sich dafur an. Nutze auch die Schulferien fur ein frei-
williges Praktikum.

Einen Praktikumsplatz findest du hier:

e Ausbildungsplatzsuche der Bundesagentur fiir Arbeit
(Ausbildungsbetriebe bieten hdufig auch Schilerpraktika
an): www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche,
ggf. Angebotsart ,Praktikum / Trainee“ wahlen

e Praktikumsbdrse der Industrie- und Handelskammern
(IHK) unter www.ihk-lehrstellenboerse.de

e | ehrstellenradar der Handwerkskammern (HWK) unter
www.lehrstellen-radar.de

® (Online-)Ausbildungsmessen; Termine:
planet-beruf.de/veranstaltungen

Frage auch direkt bei Ausbildungsbetrieben in deiner Nahe
an, ob sie Praktikumsplatze anbieten. Nutze dabei personli-
che Kontakte zu Bekannten und Angehdérigen, die in Ausbil-
dungsbetrieben arbeiten. Wenn ein Praktikum vor Ort nicht
moglich ist, dann erkundige dich bei der IHK oder HWK, ob
es digitale Alternativen gibt.

Checkliste zum Praktikum

Hake in der Checkliste die Punkte ab, die du schon gemacht hast.

Aussage erledigt

Ich weil3, welchen Beruf und welche Tatigkei-
ten ich im Praktikum kennenlernen mdchte.

Ich weil}, welche Ziele ich im Praktikum ver-
folge und welche Fragen ich klaren mochte.

Ich weil}, wie ich mich fir ein Praktikum
bewerbe.

Ich habe mir Fragen an den Betrieb Uberlegt,
zum Beispiel zum Aufgabenbereich, zum
Praktikumsplan, zur Arbeitszeit und Schutz-
kleidung.

Ich habe fir den ersten Praktikumstag meine
Unterlagen zusammengestellt (zum Beispiel
Praktikumsmappe, Formulare fur den Betrieb).

Ich habe mir aufgeschrieben, wie meine
Ansprechpartnerin oder mein Ansprech-
partner heif3t und welche Telefonnummer
sie oder er hat.

Mehr Infos

Weitere Informationen zum Praktikum findest du auf
planet-beruf.de » Welche Ausbildungen gibt es? »
Praktikum.

Das Programm 100Fachbegriffe hilft dir, dein Prakti-
kum vor- und nachzubereiten: 100-fachbegriffe.de
Es stellt dir die wichtigsten Fachbegriffe aus verschie-
denen Berufsbereichen vor. Mehr zum Tool erfahrst
du auf S. 26.

Nutze auch die Checklisten zum Schulerbetriebspraktikum
auf www.schulewirtschaft.de/Materialien » Checklisten
Schiilerbetriebspraktikum (Download als PDF).
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100Fachbegriffe - fur Praktikum und Ausbildung

Mit 100Fachbegriffe lernst du online wichtige Begriffe
aus zehn unterschiedlichen Berufsbereichen kennen.
Neben Deutsch werden die Begriffe noch in elf Spra-
chen erklart.

Hier geht es zum Tool: 100-fachbegriffe.de

Hol dir Unterstiitzung

In einem Praktikum oder einer Ausbildung lernst du viele
Tatigkeiten, Arbeitsgegenstande und Themen kennen. Be-
stimmt sind dir manche davon fremd. Mit dem Online-Pro-
gramm 100Fachbegriffe findest du ganz einfach heraus,
was die einzelnen Dinge bedeuten. Gib dafiir den von dir
gesuchten Begriff in das Feld ,Fachbegriff suchen® ein.
Anschlief3end erhaltst du eine Erklarung und ein Bild zum
Fachbegriff. Aulerdem kannst du dir die Aussprache des
Begriffs anhoren. Klicke dazu auf das Lautsprechersymbol.

Du findest die Fachbegriffe auch tber die Berufsbereiche
auf der Startseite des Tools. Ein Berufsbereich ist zum Bei-
spiel: ,Bau, Holz". In jedem Bereich werden dir etwa 100
verschiedene Fachbegriffe erklart.

Das alles kann 100Fachbegriffe

Einen Uberblick Uber alle Funktionen erhaltst du in der Kurz-
anleitung ,schnell erklart” auf der Startseite des Tools. Zwei
wichtige Funktionen erklaren wir dir schon jetzt:

¢ Die Merkliste: Uber das Herz-Symbol in der Fachworter-
klarung kannst du einen Begriff in deiner Merkliste abspei-
chern. Zum Beispiel Begriffe, die oft in deinem Praktikum
oder in deiner Ausbildung verwendet werden. Fir diese
Funktion musst du dich registrieren.

e Das Quiz: Checke dein Fachwissen! Mit dem Quiz zum
Fachbegriff Gberprufst du durch Ankreuzaufgaben, ob du
den Begriff auch wirklich verstanden hast. Achtung: Manch-
mal sind auch mehrere Antwortmdglichkeiten richtig.
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Dir fehlt ein Fachbegriff?

Deine Suche ergibt keinen Treffer? Dann klicke beim
Suchergebnis auf Fachbegriff vorschlagen. Du
gelangst auf ein Kontaktformular, mit dem du deinen
Vorschlag einsendest. Das Formular findest du auch
am Seitenende eines Berufsbereichs oder unter der
Kurzanleitung ,schnell erklart®.

Mehr Infos

Alle Infos zu 100Fachbegriffe gibt es hier:
planet-beruf.de » Welche Ausbildungen gibt es? »
Praktikum » 100Fachbegriffe
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Suche nach Ausbildungsstellen

Du hast dich bereits fiir einen Beruf entschieden? Hier
verraten wir dir, wie du einen Ausbildungsplatz in dei-
nem Wunschberuf findest.

Deine Berufsberatung unterstiitzt dich bei der
Ausbildungsplatzsuche

Wenn du mit deiner Berufsberaterin oder deinem Berufs-
berater tber deine Wunschberufe gesprochen hast, kannst
du dich als Bewerberin oder Bewerber aufnehmen lassen.
Die Berufsberatung sendet dir dann geeignete Ausbildungs-
platzvorschlage zu.

Ausbildungsplatze fiir betriebliche Ausbildungen
suchen

Freie Ausbildungsstellen findest du in der
Ausbildungsplatzsuche der Bundesagentur
fir Arbeit: www.arbeitsagentur.de/ausbil-
dungsplatzsuche.

Die Ausbildungsplatzsuche erreichst du auch
mit der App AzubiWelt. Gehe auf Entdecken
» Suche Berufe/Stellen und gib deinen
Wunschberuf und deinen Ort ein. Setze
interessante Ausbildungsplatzangebote auf
deine Merkliste. Direkt aus der App kannst du mit dem Aus-
bildungsbetrieb in Kontakt treten. Bereite dich gut vor. Nimm
auf keinen Fall von unterwegs aus Kontakt mit dem Betrieb
auf, sondern von zu Hause aus.

Dartber hinaus kannst du in der IHK-Lehrstellenbérse auf
www.ihk-lehrstellenboerse.de nach anerkannten Ausbil-
dungsberufen in der Industrie und im Handel suchen.

Fir die Ausbildungsberufe im Handwerk gibt es das Lehr-
stellenradar der Handwerkskammern unter www.lehrstel-
len-radar.de. Auch auf den Webseiten anderer Kammern
(zum Beispiel Landwirtschaftskammer, Arztekammer) wirst
du flndig. Oder suche direkt Uber die Suchmaschine im
Internet.

Ausbildung im Ausland

Du kannst auch im Ausland nach Ausbildungsplatzen
suchen. Dabei unterstitzt dich die Zentrale Auslands-
und Fachvermittlung (ZAV) der Bundesagentur fur
Arbeit. Nahere Infos gibt es unter:

www.zav.de » Wege ins Ausland » Ausbildung

Ausbildungsplatze fiir schulische Ausbildungen
suchen

Ausbildungsangebote der Berufsfachschulen ' -_

findest du auf: ba AEpas
www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung Oft

Weitere Moglichkeiten

Auf (Online-)Ausbildungsmessen hast du die Méglichkeit,
dir einen Uberblick (iber das regionale Angebot an Ausbil-
dungsplatzen zu verschaffen. Hier kannst du mit Betrieben
und Schulen ins Gesprach kommen.

Ausbildung fir junge Menschen
mit Behinderungen

Wenn du einen Ausbildungsplatz in einem Betrieb
suchst, dann nutze die Ausbildungsplatzsuche der
Bundesagentur fiir Arbeit:
www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche

Wenn du unter gesundheitlichen Einschrankungen lei-
dest, kannst du auch einen Termin bei der Beratung
fiir berufliche Rehabilitation und Teilhabe verein-
baren. Gemeinsam mit den Beraterinnen und Beratern
kannst du — bei Bedarf — fiir die Ausbildung verschie-
dene Leistungen beantragen, zum Beispiel technische
Hilfsmittel, die dir die Arbeit erleichtern. Es kdnnten
aber auch alternative Ausbildungsmaéglichkeiten fur
dich in Frage kommen oder unter Umstanden kann die
Ausbildungszeit verlangert werden.

Mehr Infos

Weitere Informationen zur Stellensuche findest du auf:
planet-beruf.de » Wie bewerbe ich mich?
» Ausbildungsplatzsuche
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Bewirb dich um einen Ausbildungsplatz

Lies hier, was fiir deine Bewerbung wichtig ist — von
deinen Bewerbungsunterlagen bis zum Vorstellungs-
gesprach. Du bekommst Tipps fiir dein Bewerbungs-
Video und den Auswahltest.

Wie bewerbe ich mich?

Bewirb dich so, wie der Ausbildungsbetrieb es in seiner Stel-
lenanzeige wiinscht. Du hast es sicher schon gemerkt: Die
Bewerbungsmappe, die du per Post verschickst, wird nicht
mehr so oft verlangt.

Inzwischen ist haufig eine Online-Bewerbung erwiinscht.
Die versendest du etwa mit einer E-Mail, Gber ein Bewer-
bungsportal, eine Ausbildungsbdrse oder eine App.

Bei manchen Unternehmen kannst du dich per Video be-
werben.

Tipp: Sag im Video, warum du zu dem Beruf passt. Erzahle,
was du gut kannst.

Das brauchst du fiir deine Bewerbung

Dein Lebenslauf ist wichtig. Du schreibst deine Kontaktda-
ten auf, nennst deine Schulbesuche und welchen Schulab-

schluss du machst. Hast du bereits ein Praktikum gemacht?
Dann schreib auf, was und wo du gearbeitet hast.

Tipp: Ordne alle Informationen Ubersichtlich und in der
richtigen zeitlichen Reihenfolge an. Flige dein Foto ein. So
bekommt der Ausbildungsbetrieb einen guten ersten Ein-
druck von dir.

Fir viele Betriebe brauchst du auch ein Anschreiben. Darin
zeigst du, dass du diesen Beruf in genau diesem Ausbil-
dungsbetrieb erlernen méchtest.

Tipp: Mach deutlich, warum du zu der Stelle passt. Bereite
deine Unterlagen gut vor. Schreib fehlerfrei.

Kennenlernen im Vorstellungsgesprach

Du bist zu einem Vorstellungsgesprach eingeladen? Glick-
wunsch! In dem Gespréch lernst du die Personen kennen,
die fur die Einstellung von Auszubildenden verantwortlich
sind. Oft findet das Vorstellungsgesprach im Ausbildungs-
betrieb statt. Dabei siehst du vielleicht zum ersten Mal
deinen zukunftigen Arbeitsplatz. Das ist spannend. Das
Vorstellungsgesprach kann auch online stattfinden. Dabei
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sitzt du zum Beispiel an deinem Laptop und sprichst mit den
Verantwortlichen per Video-Chat.

Tipp: Sei offen und stelle Fragen zur Ausbildung und zum
Ausbildungsbetrieb.

Beachte Termine

Starte am Ende der vorletzten Klasse mit deiner Bewer-
bung. Bei Banken, Versicherungen und im 6ffentlichen
Dienst bewirbst du dich noch friiher, also eineinhalb Jahre
vor dem Beginn der Ausbildung. Fir schulische Ausbildun-
gen an Berufsfachschulen gibt es meist feste Bewerbungs-
termine. Die Termine findest du in der Regel auf den Web-
seiten der Schulen.

Tipp: Mach dich schlau, welche Bewerbungsfristen es fiir
deinen Wunschberuf gibt.

Mach dich fit
fur deine Bewerbung
Tipps, Videos und Ubungen zu allen Themen rund um

deine Bewerbung findest du auf: planet-beruf.de »
Wie bewerbe ich mich? » Bewerbung
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Bereite dich auf Auswahlverfahren vor

Ausbildungsbetriebe testen manchmal in Einstellungs-
tests, was die Bewerberinnen und Bewerber konnen. Dabei
bearbeitest du Aufgaben aus vielen Bereichen. Du zeigst,
wie gut du in Deutsch oder Mathematik bist. Getestet wird
zum Beispiel, ob du logisch denken und dir Gegenstande
in einem Raum vorstellen kannst. Oft beantwortest du auch
Fragen zu aktuellen Ereignissen. Das Unternehmen will mit

diesen Tests herausfinden, ob du fir die Stelle geeignet bist.

Tipp: Informiere dich Uber Auswahlverfahren. So wirst du
sicherer. Ube mit der Broschiire Orientierungshilfe zu
Auswabhltests: planet-beruf.de » Wie bewerbe ich mich?
» Downloads zur Bewerbung

Starte gut in die Ausbildung

Du hast die Zusage flir einen Ausbildungsplatz bekommen?
Dann kannst du stolz auf dich sein. Im nachsten Schritt
unterschreibst du einen Ausbildungsvertrag. Dein Ausbil-
dungsbetrieb teilt dir mit, was du fur den Ausbildungsbeginn
brauchst. Zum Beispiel: deine steuerliche Identifikations-

nummer, arztliche Bescheinigungen und eine Krankenver-
sicherung. Mehr dazu erfahrst du auf Seite 33.

Nicht jede Bewerbung ist erfolgreich. Bleib ruhig und gib
nicht auf, auch wenn du eine Absage erhaltst. Priife, was du
beim nachsten Mal besser machen kannst.

Tipp: Vereinbare einen Termin mit der Berufsberatung. Sie
unterstitzt dich bei deiner Bewerbung.

Deine Bewerbungsunterlagen

Erstelle deine Bewerbungsunterlagen unbedingt indivi-
duell. Das heiflt: Gehe auf deine persoénliche Situation,
deine Ziele und Starken ein. Wie du einen Lebenslauf
und ein Anschreiben schreibst, siehst du auf planet-
beruf.de » Wie bewerbe ich mich? » Downloads
zur Bewerbung. Hier findest du Beispiele und Vor-
lagen. Passe die Dokumente auf deine Person an.

29


https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich/downloads-zur-bewerbung
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich/downloads-zur-bewerbung

Entscheiden und Bewerben — Dein Weg zum Ausbildungsplatz

Das BiZ unterstiitzt dich

Du kannst dein Anschreiben und deinen Lebens-

lauf auch im Berufsinformationszentrum, kurz BiZ,
erstellen und ausdrucken. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter helfen dir. So findest du die Adresse und
Offnungszeiten von deinem BiZ: Gehe auf
www.arbeitsagentur.de » Dienststelle finden.

Gib im Suchfeld die Postleitzahl deines Wohnorts ein.

Ubrigens: Dein BiZ bietet auch Bewerbungs-Work-
shops an. Die Termine findest du auf der Webseite
von deinem BiZ oder hier:

www.arbeitsagentur.de » Veranstaltungsdatenbank

Gut vorbereitet zum
Vorstellungsgesprach

Schau dir in den Videos Ablauf eines Vorstellungs-
gesprachs und How to ... Online-Vorstellungs-
gesprache fiihren an, wie du dich in einem Bewer-
bungsgesprach verhéltst. Uberlege, was du anziehst,
wenn du ein Vorstellungsgesprach im Betrieb oder
online fuhrst. Die Videos findest du hier:
planet-beruf.de » Videos

Weitere Tipps und Infos zum Bewerbungsgesprach:
planet-beruf.de » Wie bewerbe ich mich? »
Vorstellungsgesprach

Die Berufsberatung ist fuir dich da

Die Berufsberatung beantwortet deine Fragen zur Be-
werbung und unterstitzt dich, personlich, telefonisch
oder per Video. Vereinbare einen Termin:

Telefon: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei) @- E,_

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt O
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Erstelle Anschreiben und Lebenslauf

Fiir deine Bewerbung brauchst du Zeugnisse, ein Be-
werbungsanschreiben und einen Lebenslauf. Wie du
deine Unterlagen erstellst, erfahrst du hier.

Beispiel-Anschreiben

Schau dir das nachfolgende Bewerbungsanschreiben an.
Du siehst, wie es aufgebaut ist und was hinein gehért.
Passe das Anschreiben auf deine persdnliche Situation an.

B O

Lukas Mustermann

Musterstr. 24

12345 Musterstadt

Tel. 01234 5678910

E-Mail: lukas.mustermann@<mailmuster>.de

Lukas Mustermann, Musterstr. 24, 12345 Musterstadt

Ambulanter Pflegedienst Muster GmbH
Frau Beispiel

Beispielstr. 5

34567 Beispielstadt

01.10.2023
Bewerbung um die Ausbildungsstelle als Pflegefachmann
Sehr geehrte Frau Beispiel,
in der Jobsuche der Bundesagentur fir Arbeit habe ich Ihr Ausbildungsangebot gesehen.
Die von Ihnen beschriebenen Aufgaben und die Arbeit im medizinischen sowie sozialen
Bereich interessieren mich sehr. Gerne méchte ich Ihr Team unterstiitzen und dabei helfen,
altere Menschen durch den Alltag zu begleiten. Daher bewerbe ich mich um eine Aus-
bildung als Pflegefachmann zum nachsten September.
Auf Ihrer Webseite erwarten Sie von Auszubildenden eine sorgfaltige Arbeitsweise. Die
bringe ich mit! Als Schulsanitater bin ich auRerdem belastbar und habe Erfahrung in Erster
Hilfe. Durch mein freiwilliges Praktikum im Seniorenheim habe ich gemerkt, dass ich Freude
am Umgang mit alteren Menschen habe. Ich bin zudem sehr teamféhig und verantwor-
tungsbereit. Seit Jahren beteilige ich mich aktiv in meinem FuRballverein und trainiere
inzwischen auch als Co-Trainer eine Jugendmannschaft. Ich bin neugierig darauf, in der
Ausbildung alles Wichtige Gber die Anwendung medizinischer Malnahmen zu erlernen.
Zurzeit besuche ich die Anna-Muth Schule in Musterstadt, die ich im Sommer néachsten
Jahres mit der mittleren Reife erfolgreich abschlieRen werde. Wann kann ich Sie bei einem
Praktikum von mir und meinen Fahigkeiten Uberzeugen?

Auf die Einladung zu einem persénlichen Gesprach freue ich mich sehr.
Freundliche GriRe

Anlagen

n Der Name der Absenderin oder
des Absenders beginnt in der
ersten Zeile.

Gib bei den Kontaktdaten eine
seridose E-Mail-Adresse an.

Nenne Namen, Anschrift und An-
sprechpartner/in der Firma korrekt.

Verwende das aktuelle Datum.
Beachte den Bewerbungszeitraum
der Firma.

Nenne den Ausbildungsberuf.

Rede die Empfangerin oder den
Empfanger hoflich an und nenne
den korrekten Namen.

Beschreibe, wo du die Stelle ge-
funden hast.

Begriuinde, warum du dich bei
dieser Firma bewirbst. Nenne den
Ausbildungsbeginn.

Zeige, was dich motiviert und dass
du geeignet bist.

Nenne den Zeitpunkt deines
Schulabschlusses. Der Abschluss
heif3t in jedem Bundesland anders.

Zeige, dass du gerne in der Firma
arbeiten mochtest.

Denke an eine freundliche GruR-
formel und an deine Unterschrift.

Die Anlagen, etwa den Lebenslauf,
kannst du einzeln auffiihren. Du
musst es aber nicht tun.

- B[ B B B/ B B B[] B/A] B B B
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Beispiel-Lebenslauf

Im Lebenslauf fasst du tabellarisch und zeitlich geordnet
deine persodnlichen und schulischen Daten zusammen.

Arbeite sorgfaltig und fehlerfrei.

Der erste Eindruck zahit

Gib dir Miihe mit deinem Anschreiben und Lebenslauf.
Gehe darauf ein, was der Ausbildungsbetrieb in der Stellen-

beschreibung erwartet. Zeige, was dich motiviert und dass

du geeignet bist.

Lebenslauf
Angaben zur Person
Name

Anschrift

Telefon
E-Mail

Geburtstag und -ort

Praktische Erfahrung n
03.04.2023 — 14.04.2023

seit 01.02.2023

seit 01.08.2022

Schulbildung [
Schulabschluss
01.08.2018 — 31.07.2024
01.08.2014 — 31.07.2018

Kompetenzen
Computerkenntnisse
Sprachkenntnisse

Personliche Starken

Hobbys

B Musterstadt, 01.10.2023

Bewerbungs-
Lukas Mustermann foto

Musterstr. 24 n
12345 Musterstadt

01234 5678910 |1
lukas.mustermann@<mailmuster>.de n

01.01.2008 in Musterstadt

Praktikum im Seniorenheim in Musterstadt

Co-Fufballtrainer der E-Jugend,
Sportverein Musterstadt

Schulsanitater an der Anna-Muth Schule

Mittlere Reife im Sommer 2024
Anna-Muth Schule, Musterstadt

Hans-Christian Grundschule, Musterstadt

Personliche Fahigkeiten und n

Sehr gut in Office-Anwendungen
Gute Englischkenntnisse

Teamfahig, verantwortungsbereit, hilfsbereit

FuRball, Bouldern, Lesen

Du kannst ein Bewerbungsfoto ein-
fugen, wenn du willst. Am besten
digital.

Geh ans Telefon, wenn du eine
unbekannte Nummer siehst. Viel-
leicht meldet sich der Ausbildungs-
betrieb.

Denk an eine seriése E-Mail-
Adresse.

Nenne deine Erfahrungen mit der
Arbeitswelt. Beschreibe dein frei-
williges Engagement.

Schreib Schulabschluss und
Schulbesuche auf.

Stelle deine Fahigkeiten heraus.

Mit deinen Hobbys zeigst du
deine Interessen oder ob du zum
Beispiel gerne etwas im Team
machst.

Benutze im Lebenslauf das gleiche
Datum wie in deinem Anschreiben.

Denk im Lebenslauf an deine
Unterschrift. Fir die Online-Be-
werbung scannst du deine Unter-
schrift ein.

B [ A B BJma B B BAa|] B3

Nutze planet-beruf.de fur deine Bewerbung

Interaktive Arbeitsblatter, Checklisten, Mustervorlagen und Tipps helfen dir bei deiner Bewerbung. Gehe dazu auf
planet-beruf.de » Wie bewerbe ich mich? » Downloads zur Bewerbung.
Hier findest du weitere Informationen zu Anschreiben und Lebenslauf. Damit bereitest du dich gut vor.
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Das brauchst du fur deinen Ausbildungsstart

Du hast einen Ausbildungsplatz bekommen? Gliick-
wunsch! Bevor es losgeht, musst du aber noch einige Mehr Infos
Dinge erledigen. Mit der Checkliste bist du bestens
vorbereitet. Weitere Informationen: planet-beruf.de » Was kommt
nach der Schule? » Ausbildungsvertrag unterschrie-
Checkliste: Dein Start in die Ausbildung ben — und jetzt? » Tipps zum Ausbildungsstart
Darum musst du dich bei deinem Ausbildungsstart kiimmern erledigt

Steuerliche Identifikationsnummer (IdNr)
Mehr Infos: www.bzst.de » Privatpersonen » Steuerliche Identifikationsnummer

Gesundheitsbescheinigung
Wenn du zu Beginn deiner Ausbildung noch unter 18 Jahre alt bist, musst du nachweisen, dass du fir deinen
Beruf gesundheitlich geeignet bist.

Krankenversicherung
Als Auszubildende oder Auszubildender brauchst du eine eigene Krankenversicherung.

Bankkonto
Fir die Uberweisung der Ausbildungsvergiitung brauchst du ein eigenes Konto.

Schulzeitbescheinigung
Deine Schulzeit kann unter bestimmten Voraussetzungen auf deine Rente angerechnet werden. Die Schulzeit-
bescheinigung bekommst du an deiner Schule. Du reichst sie mit einer Kopie deines Abschlusszeugnisses bei
deiner Krankenkasse ein.

Weitere Bescheinigungen
Eventuell wird ein Fihrungszeugnis verlangt. Das beantragst du bei deiner Stadt- oder Gemeindeverwaltung.

Private Haftpflichtversicherung
Wenn deine Eltern eine Familienhaftpflichtversicherung haben, bist du wahrend deiner ersten Ausbildung mit-
versichert. Falls nicht, Gberlege dir, ob du eine eigene Haftpflichtversicherung abschlief3t.

Vermogenswirksame Leistungen

Wenn dein Ausbildungsbetrieb einen Teil deines Gehalts auf einen Sparvertrag einzahlt, bekommst du einen
Zuschuss vom Staat. Manchmal zahlt deine Arbeitgeberin oder dein Arbeitgeber einen Teil dazu. Frage in dei-
nem Betrieb nach.

Uberzeuge mit Fachwissen! Unterstlitzung fiir Menschen mit
Behinderungen

Mit dem Programm 100Fachbegriffe kannst du dich
schon vor Ausbildungsbeginn Uber die richtigen Fach-
begriffe rund um deinen Beruf informieren. Wahle ein-
fach deinen Berufsbereich aus, zum Beispiel ,Lebens-
mittel, Gastronomie®: 100-fachbegriffe.de

Die Bundesagentur fir Arbeit ist vor und wahrend
deiner Ausbildung mit passenden Angeboten fiir dich
da. Informiere dich auf: www.arbeitsagentur.de »
Menschen mit Behinderungen
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Du kannst wahrend deiner Ausbildung nicht bei

deinen Eltern wohnen?

Vielleicht hast du eine Ausbildung in einer anderen
Stadt gefunden. Du weit noch nicht, wo du wohnen
kannst? Kein Problem. Hier erfahrst du, welche Még-
lichkeiten du hast.

Jugend- und Schiilerwohnheime

Du kannst dir in einem Jugendwohnheim ein guinstiges Zim-
mer mieten. Dort wohnst du in einem Einzel-, Doppel- oder
Mehrbettzimmer und wirst verpflegt. Du lernst andere Aus-
zubildende kennen, mit denen du in deiner Freizeit etwas
unternehmen kannst. Auflerdem helfen dir bei Problemen
Betreuungskrafte.

Deine Berufsschule ist weit weg von deinem Wohnort und
du hast Blockunterricht? Dann finde heraus, ob zur Berufs-
schule ein Schilerwohnheim gehdrt.

Suche auf auswaerts-zuhause.de nach einem passenden
Wohnheim. Vielleicht vermittelt dir dein Ausbildungsbetrieb
eine Unterkunft. Frag nach!

Wohngemeinschaft oder eigene Wohnung

Naturlich kannst du dir auch ein Zimmer in einer Wohnge-
meinschaft (WG) oder eine eigene Wohnung suchen.

Tipp: Rechne dir aus, wie viel Geld du zur Verfiigung hast.
WG-Zimmer sind meist guinstiger als Wohnungen.

Wer bezahlt?

Informiere dich Uber die Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)
oder Uber das Bundesausbildungsférderungsgesetz
(BAf6G). Mehr dazu findest du im Beitrag ,Finanzielle
Unterstitzung in der Ausbildung” auf dieser Seite.

Finanzielle Unterstutzung in der Ausbildung

Deine Ausbildungsvergiitung reicht nicht aus, um Mie-
te, Lebensmittel und Fahrtkosten zu bezahlen? Dann
kannst du fiir deine Ausbildung vielleicht einen Zu-
schuss beantragen.

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)

Wenn du wahrend deiner betrieblichen Ausbildung in einem
Wohnheim oder einer eigenen Wohnung lebst, unterstitzt
dich die Bundesagentur fur Arbeit in bestimmten Fallen mit
einem monatlichen Zuschuss: mit der Berufsausbildungs-
beihilfe (BAB).

Mehr Infos

Infos zum Ausbildungsstart, zum Umzug fur die Aus-
bildung und zu finanziellen Hilfen wie BAB, BAf6G oder
Wohngeld findest du auf:

planet-beruf.de » Was kommt nach der Schule?

» Ausbildungsvertrag unterschrieben - und jetzt?

BAfoG (Bundesausbildungsforderungsgesetz)

Bei einer schulischen Ausbildung kannst du BAf6G beantra-
gen. Ob und wie viel BAf6G du erhaltst, hdngt vom Einkom-
men deiner Eltern und deinem eigenen Einkommen ab. Den
Antrag stellst du beim Amt fir Ausbildungsférderung am
Wohnort deiner Eltern oder auf www.bafoeg-digital.de.

Vereinbare einen Termin
mit der Berufsberatung

Die Berufsberaterinnen und Berufsberater sind per-
sonlich oder telefonisch fur ein Beratungsgesprach
erreichbar. Es gibt auch die Mdglichkeit der Videobe-
ratung. Den Termin kannst du telefonisch oder online

anfragen:
[=];

Telefon: 0800 4 5555 00 (gebihrenfrei)

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt
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Tipps fur deine ersten Tage im Betrieb

Dein Ausbildungsstart steht kurz bevor. Du willst gut
bei deinen Vorgesetzten und neuen Kolleginnen oder

Kollegen ankommen? Hier bekommst du ein paar Tipps.

e |nformiere dich vor dem ersten Arbeitstag dartber, wann
du dich bei wem im Betrieb melden sollst.
e Plane deinen Arbeitsweg und fahre ihn vorher ab.

e Sei unbedingt pinktlich. Rechne auch mdgliche Zug- oder

Busverspatungen ein.

e Sei freundlich und héflich. Spreche deine Kolleginnen und

Kollegen mit ,Sie“ an, bis sie dir das ,Du“ anbieten.

Deine Rechte und Pflichten als Azubi

e Beobachte die Ablaufe im Betrieb und mach dir Notizen.

Wenn dir etwas unklar ist, frage nach.
¢ Erledige deine Aufgaben zuverlassig und plane dir ge-

nigend Zeit ein.

e | erne aus deinen Fehlern und mache es das nachste Mal

besser.

e Gehe mit Unterlagen und technischen Geraten sorgféltig
um und halte deinen Arbeitsplatz sauber.
e Schalte dein Smartphone aus und benutze es nur in den

Pausen.

Was mache ich, wenn ich krank bin? Wie viel
Urlaub darf ich nehmen? Hier bekommst du

Deine Rechte

Deine Pflichten

einen Uberblick iiber die wichtigsten Regeln als
Auszubildende oder Auszubildender in einem
Betrieb.

Mehr Infos

Weitere Informationen und Tipps zu deinen
ersten Tagen im Betrieb und zu deinen Rechten
und Pflichten findest du auf: planet-beruf.de »
Was kommt nach der Schule? » Ausbildungs-
vertrag unterschrieben - und jetzt?

Hilfreich ist auch die Broschtire
Ausbildung & Beruf. Rechte und
Pflichten wahrend der Berufs-
ausbildung des Bundesministe-
riums fur Bildung und Forschung
(BMBF).

Bei Schwierigkeiten in der
Ausbildung
Wenn du wahrend der Ausbildung Probleme

hast, mache einen Termin mit der Berufsbera-
tung aus. Hier erhaltst du Rat und Unterstiitzung.

Deine Ausbilderin oder
dein Ausbilder vermittelt
dir alles, was zu deiner
Ausbildung gehdrt.

Dir dirfen nur Arbeiten
Ubertragen werden, die
dem Ausbildungszweck
dienen und dich kérperlich
nicht Gberfordern.

Fir die Zeit, die du in der
Berufsschule bist, wirst du
von der Arbeit im Betrieb
befreit.

Arbeitsmittel, zum Beispiel
Werkzeuge, werden dir
kostenlos zur Verfligung
gestellt.

Du bekommst eine Aus-
bildungsvergutung (2023:
mindestens 620 Euro im
1. Ausbildungsjahr).

Du hast Anspruch auf
Urlaub. Wie viele Tage das
sind, hangt von deinem
Alter ab.

In der Probezeit kbnnen
der Betrieb und du jeder-
zeit ohne Angabe von
Grunden kindigen.

e Du musst die Anweisun-

gen deiner Ausbilderinnen,
Ausbilder und Vorgesetz-
ten ausfihren.

Du musst aktiv mitwirken,
das Ausbildungsziel zu
erreichen. Deine Aufgaben
musst du sorgfaltig und
zuverlassig erledigen.
Berufsschule ist Pflicht.
Du musst regelmafig am
Unterricht teilnehmen.

Du musst sorgsam mit
Arbeitsmitteln umgehen.
Du musst dich an die
Sicherheitsregeln am
Arbeitsplatz halten, zum
Beispiel Schutzkleidung
tragen.

Du fuhrst regelmafig dei-
ne Ausbildungsnachweise.
Wenn du krank bist, gibst
du Ausbildungsbetrieb

und Berufsschule sofort
Bescheid.
Betriebsgeheimnisse
darfst du nicht weiterge-
ben.
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Keinen Ausbildungsplatz gefunden?

Nach der Schule klappt es nicht immer sofort mit einem
Ausbildungsplatz. Kein Grund aufzugeben! Du kannst
die Zeit bis zum Ausbildungsbeginn gezielt nutzen.
Informiere dich hier, welche Angebote dir weiterhelfen.

Angebote der beruflichen Schulen

An beruflichen Schulen kannst du einen Unterricht zur
Berufsvorbereitung besuchen. Dort lernst du Dinge, die in
einer anschlielRenden Berufsausbildung nitzlich sind. Je
nach Bundesland gibt es unterschiedliche Bildungsgénge,
zum Beispiel das Berufsgrundbildungsjahr (BGJ), das
Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) oder die Ausbildungsvor-
bereitung (AV). Mehr zu den Angeboten in deinem Bundes-
land findest du auf den Seiten 17 bis 22.

Informiere dich bei deiner Berufsberatung, welche An-
gebote der Berufsschulen es in deinem Bundesland gibt
und welche fiir dich infrage kommen.

Du hast keinen Schulabschluss? Unter bestimmten Voraus-
setzungen kannst du mit dem Unterricht zur Berufsvorberei-
tung auch den Hauptschulabschluss nachholen.

Berufsvorbereitende BildungsmaRRnahme (BvB)

Mit einer BvB lernst du neue Berufe kennen und deine
Berufswiinsche besser einzuschatzen. Du entdeckst deine

Starken und findest einen Beruf, der zu dir passt. Die Mdg-
lichkeit, dich in verschiedenen Berufsfeldern und Praktika
auszuprobieren, hilft dir dabei. Du bekommst Unterstiitzung
in Theorie und Praxis. Du erlernst wichtige Grundfahigkei-
ten, zum Beispiel durch Sprachférderung und den Umgang
mit digitalen Technologien. Die BvB dauert bis zu 12 Mona-
te. Du hast auch die Mdéglichkeit, wahrend der BvB deinen
Hauptschulabschluss nachzuholen oder die BvB in Teilzeit
zu machen. In diesem Fall verlangert sich die BvB ent-
sprechend auf bis zu 18 Monate. Wahrend einer Teilnahme
hast du unter bestimmten Voraussetzungen Anspruch auf
Berufsausbildungsbeihilfe (BAB).

Einstiegsqualifizierung (EQ)

Du hast deine Schulpflicht erflllt, aber keine Ausbildungs-
stelle gefunden? Dann kannst du dich um eine EQ be-
werben. Die EQ ist ein Betriebspraktikum in einem kon-
kreten Ausbildungsberuf und dauert 6 bis 12 Monate. Du
bekommst eine monatliche Praktikumsvergutung und bist
sozialversichert. Nach erfolgreicher Teilnahme erhaltst du
ein Zertifikat.

Wenn du nach der EQ eine Ausbildung im gleichen Beruf
beginnst, kann dir das Praktikum auf die Ausbildungszeit
angerechnet werden. Informiere dich bei deiner Berufs-
beratung. Dort werden die Voraussetzungen fur eine EQ
gepruft.
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Assistierte Ausbildung (AsA)

Du weilt schon, was du beruflich machen willst? Aber deine
Bewerbungen um eine Ausbildungsstelle waren bislang
nicht erfolgreich? Moéglicherweise ist die AsA dann das pas-
sende Angebot fiir dich. Vielleicht hast Du schon einen Aus-
bildungsvertrag in der Tasche oder in Aussicht. Du und dein
zukunftiger Ausbildungsbetrieb seid euch aber nicht sicher,
ob du deinen Berufsabschluss ohne weitere Unterstitzung
schaffst. Auch wenn du schon mitten in deiner Ausbildung
steckst und merkst, dass es an der einen oder anderen Stel-
le nicht optimal lauft, kdnnte die AsA die perfekte Unterstit-
zung fir dich sein. Férderunterricht oder auch Hilfe, wenn
du Stress im Betrieb oder zu Hause hast, sind nur Beispiele
fir Angebote im Rahmen der AsA.

In jedem Fall gilt: Keine Panik! Sprich mit deiner Berufsbera-
tung der Agentur fir Arbeit oder mit deinem Jobcenter tber
eine Assistierte Ausbildung. Sie kénnen dich fir die Teil-
nahme vorschlagen. Die AsA kann auch begleitend zu einer
Einstiegsqualifizierung (EQ) stattfinden.

Gemeinsam wird entschieden, ob du die Hilfestellung fiir die
gesamte Dauer der Berufsausbildung oder der Einstiegs-
qualifizierung brauchst oder nur fiir eine bestimmte Zeit,
zum Beispiel vor deiner Zwischen- und/oder Abschlusspri-
fung.

Informiere dich bei deiner Berufsberatung auch, ob es in
deinem Bundesland spezielle Landesprogramme zur Assis-
tierten Ausbildung gibt.

Mehr Infos

Mehr Infos und Tipps findest du auf:
planet-beruf.de » Was kommt nach der Schule?
» Kein Ausbildungsplatz? Kein Schulabschluss?

Tipp

Keinen Ausbildungsplatz? Dann nutze das Angebot
der Jugendberufsagentur. Hier arbeiten zum Bei-
spiel Agenturen fir Arbeit, Jobcenter, Jugendamter
und Schulen zusammen, um dir bei Problemen zu
helfen. Jugendberufsagenturen gibt es vor allem in
groReren Stadten. Erkundige dich dazu bei deiner
Agentur fur Arbeit.

Vereinbare einen Termin
mit der Berufsberatung

Die Berufsberaterinnen und Berufsberater sind per-
sonlich oder telefonisch fur ein Beratungsgesprach
erreichbar. Es gibt auch die Mdglichkeit der Videobe-
ratung. Den Termin kannst du telefonisch oder online

anfragen:
Telefon: 0800 4 5555 00 (gebiihrenfrei) E'

Online-Kontaktformular:
www.arbeitsagentur.de/kontakt

37


https://www.arbeitsagentur.de/kontakt
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-kommt-nach-der-schule/kein-ausbildungsplatz-kein-schulabschluss

Einsteigen in die Ausbildung — Deine Chancen nutzen

Wie verbesserst du deine Chancen?

Du willst deine Chancen auf eine Ausbildung verbes-
sern und die Zeit bis zum nachsten Ausbildungsjahr
sinnvoll nutzen? Hier findest du Tipps und Méglichkei-
ten, die dich weiterbringen.

Sei raumlich flexibel

Wenn du keinen passenden Ausbildungsplatz in deiner Re-
gion findest, dann weite deine Suche aus. Damit erhéhst du
deine Chancen. Deine Berufsberatung informiert dich tber
finanzielle Hilfen, falls du wegen des Ausbildungsplatzes
von zu Hause wegziehst.

Finde Alternativen

Du hast auf die Bewerbungen in deinem Wunschberuf bis-
her nur Absagen bekommen? Uberlege, welche anderen
Berufe fir dich infrage kommen. Berufe, die zu deinen
Starken passen, findest du mit dem Tool Check-U auf
check-u.de.

Mache Praktika

Praktika helfen dir, einen Beruf zu finden, der zu deinen
Starken passt. Du sammelst dadurch erste Erfahrungen

in der Arbeitswelt. Machst du im Praktikumsbetrieb einen
guten Eindruck, wirst du von der Praktikantin oder vom
Praktikanten vielleicht zur oder zum Auszubildenden. Mehr
zu Praktika erfahrst du auf Seite 25.

Erreiche einen hoheren Schulabschluss

Falls dein Schulabschluss fiir deinen Wunschberuf nicht
ausreicht, hilft ein weiterer Schulbesuch. So kannst du an
weiterfihrenden beziehungsweise beruflichen Schulen den
Hauptschulabschluss, den mittleren Bildungsabschluss oder
sogar die Fachhochschulreife oder die allgemeine Hochschul-
reife (Abitur) erwerben. Frage dazu deine Berufsberatung!

Absolviere einen Freiwilligendienst

Wahrend einer Freiwilligentatigkeit engagierst du dich fur
andere und erwirbst grundlegende soziale Kompetenzen
und Erfahrungen. Du setzt dich beispielsweise fiir soziale
und kulturelle Einrichtungen, Sportvereine, Feuerwehren
oder Umwelt- und Naturschutzorganisationen ein.

Freie Platze fir das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ), das
Freiwillige Okologische Jahr (FOJ) und den Internationa-
len Jugendfreiwilligendienst (IJFD) findest du auf
www.jugendfreiwilligendienste.de.
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Méochtest du einen Bundesfreiwilligendienst (BFD) machen,
informiere dich auf www.bundesfreiwilligendienst.de.
Interessierst du dich fur den Freiwilligen Wehrdienst im
Heimatschutz bei der Bundeswehr, findest du Infos auf
DeinJahrFiirDeutschland.de.

Mehr Infos

Mehr Infos und Tipps findest du hier:

e planet-beruf.de » Was kommt nach der Schule?
» Welche Freiwilligendienste gibt es?

e www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/
freiwilligendienst-leisten
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Deine Karriere mit Ausbildung

Du hast deine Ausbildung abgeschlossen und willst
dich beruflich weiterentwickeln? Erfahre hier, welche
Moglichkeiten es gibt.

Lebenslanges Lernen

Ein Berufsabschluss in einem betrieblichen oder schuli-
schen Ausbildungsberuf ist eine gute Grundlage fir deine
Karriere. Doch das Arbeitsleben verandert sich standig.
Das heil’t, dass du immer wieder neue Dinge lernen musst
—auch nach deiner Ausbildung. Aber keine Sorge: Die
Berufsberatung im Erwerbsleben unterstitzt dich bei der
Suche nach einer passenden Weiterbildungsmdglichkeit.

Einen hoheren beruflichen Abschluss erwerben

Nach einer handwerklichen oder technischen Ausbildung und
anschlieBender Berufserfahrung kannst du beispielsweise die
Meisterprufung oder die Prifung zur Technikerin oder zum
Techniker ablegen. Nach einer kaufméannischen Ausbildung
kannst du zum Beispiel eine Weiterbildung zur Fachwirtin
oder zum Fachwirt machen. Informiere dich im BERUFENET
auf berufenet.arbeitsagentur.de, welche Weiterbildungen
fur deine Berufsausbildung infrage kommen.

Gut zu wissen: Mit der Meisterprifung oder dem Abschluss
in einigen kaufmannischen Aufstiegsweiterbildungen er-
wirbst du den Titel Bachelor Professional. Dieser Titel
stellt dich mit Absolventinnen und Absolventen von Bache-
lorstudiengangen gleich.

Einen hoheren Schulabschluss erreichen

Du mdchtest das Abitur (die Hochschulreife) machen? Dann
erkundige dich zum Beispiel nach Berufsoberschulen,
Abendgymnasien oder Kollegs in deiner Nahe.

Studieren ohne Abitur

Mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung und mehrjah-
riger Berufserfahrung kannst du auch ohne Abitur studieren.
Das Studium muss aber eine fachliche Nahe zu deinem
Ausbildungsberuf haben. Als Meister/in, Techniker/in oder
Fachwirt/in kannst du dich sogar fir jedes Studium bewer-
ben, das dich interessiert. Uber die Zulassung entscheidet
die Hochschule.

Weil die Voraussetzungen fir ein Studium ohne Abitur in
jedem Bundesland anders sind, gibt es dazu ein eigenes
Online-Portal: studieren-ohne-abitur.de

Wende dich bei Fragen an die Berufsberatung deiner Agen-
tur fur Arbeit oder an die Studienberatung der Hochschule
deiner Wahl.

Mehr Infos

Weitere Informationen findest du hier:

¢ auf planet-beruf.de » Was kommt
nach der Schule? » Karriere mit
Ausbildung

e auf abi.de im Heft abi» kompakt E
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Hol dir die Infos!

Du willst mehr tiber Berufe wissen und dich selbst informieren? Die Bundesagentur fiir Arbeit halt fur dich
viele (Online-)Angebote rund um die Berufswahl bereit.

planet-beruf.de i
Videos, Podcasts, Interviews und vieles mehr rund um die Berufswabhl findest du auf planet-beruf.de. o s
Erfahre alles zur Bewerbung und wie du die Zeit zwischen Schule und Ausbildung Uberbriicken kannst: O]
planet-beruf.de

Abenteuer Berufe
Sammle mit dem Tool Abenteuer Berufe Zaubergegenstéande und lerne dabei die Welt der Berufe
kennen: abenteuer-berufe.de

Gesucht — gefunden: ICH!
Lerne mit Gesucht — gefunden: ICH! deine Starken kennen. Lése ganz nebenbei das Geheimnis der
ratselhaften Gruppe ,Da Others*: gesucht-gefunden-ich.de

Check-U
Finde mithilfe von Check-U die passende Ausbildung zu deinen Starken und Interessen: check-u.de

100Fachbegriffe
Das Programm 100Fachbegriffe hilft dir, wichtige Worter in bestimmten Berufsbereichen besser zu
verstehen: 100-fachbegriffe.de

Berufsinformationszentrum (BiZ)
Informiere dich im BiZ zu Berufen und Ausbildungen. Ubrigens: Dort kannst du an speziellen PCs deine
Bewerbungen schreiben: www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszentrum-biz

Ausbildungsmessen und mehr

Aktuelle Termine zu Ausbildungsmessen, Infoveranstaltungen und Workshops rund um die Berufs-
orientierung findest du in der Veranstaltungsdatenbank der Bundesagentur fiir Arbeit:
www.arbeitsagentur.de/veranstaltungen

BERUFENET

Du mochtest mehr iber einen Beruf wissen? Im BERUFENET erfahrst du, wie die Ausbildung aufgebaut
ist und was die Aufgaben sind. Zu jedem Beruf gibt es Bilder und einen Steckbrief:
berufenet.arbeitsagentur.de

BERUFE.TV
Im Filmportal BERUFE.TV gibt es Videos rund um die Berufswahl, zu Berufsfeldern und einzelnen
Berufen. Verschaffe dir damit einen ersten Einblick in den Berufsalltag: www.berufe.tv

Ausbildungsplatzsuche
Finde mit der Ausbildungsplatzsuche der Bundesagentur fur Arbeit eine Ausbildungsstelle in deinem
Wunschberuf: www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche

Berufsausbildung und mehr
Hier findest du schulische Ausbildungsangebote: www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung

So erreichst du deine Agentur fiir Arbeit:
Telefonnummer: 0800 4 5555 00 (gebuhrenfrei)
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