
 

 
Check-Liste zu deinen Stärken 

Hake ab, was du erledigt hast: 
 
Erledigt Aussage 

 
Ich habe meine Freunde und Familie gefragt, wo sie meine 
Stärken sehen. 
 
 
Ich kann meine 3 wichtigsten Stärken benennen und mit 
Beispielen belegen. 
 
 
Ich habe Gesucht - gefunden: ICH! und die Arbeits-Blätter zu 
den Stärken durchgearbeitet. 
 
 
Das Ergebnis von Gesucht - gefunden: ICH! und die Arbeits-
Blätter lege ich in meinem Berufs-Wahl-Ordner ab. 
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