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Hi, ich bin Planny B!

Ich bin gerade am Anfang meiner Berufsorientie-
rung. Welche Berufe konnten mir Spall machen?
Was kann ich gut? Manche Berufe finde ich cool,
aber ich weil3 nicht, ob sie zu mir passen. Das will
ich herausfinden. Begleite mich doch dabei!

Orientieren
Lass uns das Heft zusammen ansehen und einen Online arbeiten
ersten Uberblick bekommen. Hier gibt es viele Alle Materialien in diesem Heft kannst

Arbeitsblatter, Ratsel und Checklisten fiir uns. Das
Heft besteht aus zwei Teilen: Orientieren und In-
formieren.

du auch online bearbeiten auf
planet-beruf.de » Downloads.

Im ersten Teil des Hefts findestdu mitdem Berufs- (@@
wabhlfahrplan #meinwegzumberuf kompakt eine @ REN
Ubersicht iiber die Schritte bis zu deinem Ausbil- . Einfache Texte und Arbeitsblatter
dungsplatz. Dann schauen wir, was uns interessiert Wenn du dieses Zeichen im Heft siehst,

und was wir gut kdnnen. Ich zum Beispiel spiele findest du einen Infotext in einfacher

gerne FuBball und mag Lesen. Zuhgren fallt mir Sprache oder ein leichteres Arbeitsblatt
aber schwer. Wie du schon merkst, erzahle ich viel \\ auf planet-beruf.de » Downloads.

lieber. N /

|
1
1
\

Informieren

Im zweiten Teil des Hefts erfahrst du, wie du dich
Uber Berufe informierst. Wusstest du zum Beispiel,

1
dass es Messen fiir Ausbildungen gibt? In diesem : Du willst noch mehr Aufgaben machen? |
Heftteil findest du niitzliche Internetseiten zur " Bei diesem Zeichen gibt es Zusatz-
Berufsorientierung. Um Infos zu bekommen, \ aufgaben zum Arbeitsblatt auf !
kannst du auch jemanden aus deiner Familie ‘.  Planet-beruf.de » Downloads. !
zu ihrem oder seinem Beruf befragen. Im Heft e e e, e, e, — = = ’

findest du den passenden Fragebogen
dazu. Ich bin schon gespannt, was

wir zusammen entdecken! Neu in Deutschland? \
) Auf planet-beruf.de » EINSTEIGEN

f findest du Infos zu Ausbildung und
nAu Beruf auf Englisch und Ukrainisch.

gi.bt es P.?dcf‘Sts und O Wusstest du schon? Dieses Heft
Videos fiir dich. Halte \_|_/ gibt es jetzt auch auf Ukrainisch:

Ausschau nach dem planet-beruf.de » Print
Mikrofon-Symbol und \_
dem Video-Symbol!“
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Wo stehst du gerade?

Du gehst im Moment zur Schule. Dein Schulabschluss scheint noch weit weg zu sein.
Nutze die Zeit bis dahin und (berlege dir, was du nach der Schule machen willst,

+Was soll ich spater bloB fiir einen Beruf machen?”

Hast du schon eine Idee, was du spater machen willst?

Nein, ich habe noch keine Idee.

Ich weil} schon ungefahr, was ich werden will.

Ich weil} ganz genau, was ich werden will.

Keine Panik, wenn du noch nicht weil3t, wo es beruflich hingehen soll! Jetzt ist
genau der richtige Zeitpunkt, um dir erste Gedanken dariiber zu machen.

»,Du kannst mehr machen, als du denkst. Viele Ausbildungsberufe
kannst du auch mit einer Behinderung erlernen. Und natiirlich
gibt es keine Berufe, die eher was fiir Madchen oder fiir Jungen
sind. Es zahlt nur, was dich interessiert und worin du gut bist!"

Was fiir Berufe gibt es?
Welche Berufe kennst du aus deiner Familie (zum Beispiel Eltern, Tante, Onkel)?

Mein/e ist

Mein/e ist

,Auf den erfahrst du, wie du deine Familie zu ihren Berufen befragst.”

Weillt du auch, welche Berufe die Eltern deiner besten Freundin oder deines
besten Freundes haben?

Nein Ja Sie sind von Beruf

Welche Berufe kennst du sonst noch?

Jetzt geht es um dich! Hast du einen Wunschberuf?

Ja Mein Wunschberuf ist:

Nein, noch nicht.

,Der erste Schritt zur Berufswahl ist geschafft. War gar nicht so schwer, oder?”

planet-beruf.de Berufswahl - Mein Weg 1
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Die Berufsberatung unterstiitzt dich! arbeitsagentur.de/kontakt oder Tel.. 0800 4 5555 00 (gebdiihrenfrei)
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Das habe ich erledigt: .

Entdecke die Welt der Berufe:
abenteuer-berufe.de

S Incenteucryl
® &5
MECRUFEN

Berufe entdecken

Oh2l0)

"
.
.

Entdecke deine Starken:
gesucht-gefunden-ich.de

Gfsucﬂr-ml'y

Meine Starken entdecken

U

ENTSCHEIDEN

Das habe ich erledigt: .

BEWERBEN

Das habe ich erledigt:

44444«44444«44444«

Schau rein:
planet-beruf.de » L,
Berufs-Wahl - einfach erklart El oY

© 08/2024 planet-beruf.de

Finde heraus, wel-
che Berufe am bes-
ten zu dir passen:
check-u.de

/0/ CHECK-U

berufe.tv

Informiere dich
zu den Berufen:

berufenet.arbeitsagentur.de

‘ B BERUFE.TV

Schulische
Ausbildungen:
arbeitsagentur.de/
berufsausbildung

Betriebliche
Ausbildungen:
arbeitsagentur.de/
ausbildungsplatzsuche

Erfahre alles zu den Themen Bewerbung,
Vorstellungsgesprach und Auswabhltests:
planet-beruf.de » Wie bewerbe ich mich?

planet-beruf.de

Meine Zukunft. Meine Ausbildung.

Bereite dich auf
deine Ausbildung vor:
100-fachbegriffe.de

1NN

FACHBEGRIFFE

44444«44444«44444«

#meinwegzumberuf online barrierefrei:
planet-beruf.de » #meinwegzumberuf

Q Bundesagentur fiir Arbeit
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Auf ins Abenteuer Berufe!

Mit Abenteuer Berufe auf planet-beruf.de
sammelst du Zaubergegenstande und lernst
die Welt der Berufe kennen.

Berufsfelder im Zauberwald erkunden

Du stehst noch ganz am Anfang deiner Berufsorien-
tierung und bist in der 7. Klasse? Dann ist Abenteuer
Berufe eine tolle Moglichkeit, verschiedene Berufs-
felder und Berufe kennenzulernen.

Deine abenteuerliche Reise startetim Zauberwald.
Irgendwo dort, auf dem magischen Feld, findet bald
das Treffen der Zauberinnen und Zauberer statt.
Das Feld erscheint dir aber nur, wenn du ein paar
Zaubergegenstande gesammelt hast.

Wahle eine Begleiterin oder einen Begleiter aus.
Gemeinsam besucht ihr die Zauberwesen, die im Wald
leben. Jedes Zauberwesen stellt dir ein Berufsfeld vor,
zum Beispiel das Berufsfeld Produktion, Fertigung.

Zaubergegenstande sammeln

Schau dir bei den Zauberwesen spannende Bilder
und Videos zu Berufen an. In Podcasts und Tages-
ablaufen berichten dir Auszubildende von ihrem
Arbeitsalltag. Fiir jedes Berufsfeld, das du er-
forschst, bekommst du einen Zaubergegenstand.
AulRerdem bewertest du, wie gut dir die Berufe ge-
fallen haben.

Du hast vier Zaubergegenstande gesammelt?
Super, dann kannst du dich auf dem magischen Feld
mit dem Zauber-Nachwuchs treffen. Du willst wei-
termachen? Mit sechs Zaubergegenstanden zahlst
du zu den Zauber-Profis. Und bei acht Gegenstan-
den erreichst du sogar die Zauber-Meisterschaft!

Am Ende bekommst du eine Urkunde und eine »Eine Schritt-fiir-
Ergebnisliste mit den Berufen, die du erforscht und Schritt-Anleitung zum
bewertet hast. Tool Abenteuer Berufe
Starte dein Abenteuer EIE findest du hier:
Beginne deine Reise in den Zauberwald: f, i

abenteuer-berufe.de (=]t

Hore dir auch den Podcast zum Tool an:
planet-beruf.de » Podcasts » Direkt zur Podcast-
Reihe ,Einfach erklart” » Berufe entdecken

Noch mehr Spiel und Spal

Dich interessieren Berufe im Bereich der erneuerbaren Energien? Dann probiere auch das Spiel
Serena Supergreen und der abgebrochene Fliigel aus: www.serenasupergreen.de.

6 planet-beruf.de Berufswahl - Mein Weg 1
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Bist du ein guter Zauberlehrling?

Mit dem Online-Tool Abenteuer Berufe tauchst du in die magische
Welt der Berufe ein und entdeckst verschiedene Berufsfelder. Wie
gut kennst du dich schon mit dem Tool aus? Teste dich im Quiz.

Hier geht es zum Tool: LSuper! Jetzt kannst du zeigen, dass du

abenteuer-berufe.de

iiber Abenteuer Berufe Bescheid weif3t!"

1. Du hast das Tool gerade gestartet. Welche Tierfiguren begleiten dich durch den Zauberwald?

2. Wie viele Zaubergegenstande brauchst du, um dich mit dem Zauber-Nachwuchs zu treffen?

3. Wie heildt das Zauberwesen im Berufsfeld Landwirtschaft, Natur, Umwelt?

4. Welchen Zaubergegenstand bekommst du, wenn du das Berufsfeld Technik, Technologiefelder
entdeckt hast?

5. Wofir steht die Videokamera in den Berufsfeldern?

4 4
Mehr Infos Schau dich schlau

Auf planet-beruf.de » Berufe finden »
Berufe A-Z erfahrst du mehr zu den

~

Es gibt ganz viele unterschiedliche Aus-
bildungsberufe. Du hast einen Beruf ent-

einzelnen Berufen. Zum Beispiel, wel-
che Starken du fiir bestimmte Berufe
brauchst, welche Tatigkeiten du ausiibst

\und wie die Ausbildung aufgebaut ist.

deckt, der dich interessiert? Dann schau
dir das Video zum Beruf auf BERUFE.TV
an. Du findest die Videos hier:

\www.berufe.tv

C Losungen zum Arbeitsblatt: planet-beruf.de » Downloads )

J
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Lerne die Berufsfelder kennen

Abenteuer Berufe kennst du schon.
Du maochtest dich jetzt genauer infor-
mieren? Schau dich zusammen mit
Planny B in den Berufsfeldern um. In
einem Berufsfeld sind alle Berufe ge- S

sammelt, die zu einem Thema gehoren. Berufsfelder e

Anhand von Berufsfeldern kannst du dir gut einen Uberblick verschaffen, welche Berufe q L

deinen Interessen entsprechen. Berufsfelder dienen der beruflichen Orientierung. Sie zeigerr
zum Beispiel, in welche Richtung es bei der Wahl eines Ausbildungsplatzes gehen Janh.

""""""""

Bau, Architektur,
Vermessung

Kunst, Kultur,
Gestaltung

bekomme ich einen Uberblick
iiber alle Berufsfelder. Welche
Berufe mich wohl im Berufsfeld e

Landwirtschaft, Natur,

Dienstleistung erwarten? Lass
uns das mal anklicken!”

MINT entdecken

Du begeisterst dich fiir die Tech-
nik von morgen? Du bist gut in Fa-
chern wie Physik, Chemie und Bio-
logie? Auf planet-beruf.de findest
du viele Beitrage zu MINT-Berufen.
Informiere dich auch im Online-
Heft Deine Zukunft: Berufe rund
um erneuerbare Energien auf
planet-beruf.de » Print.

Speziell fir Madchen:
material.kompetenzz.net » Komm,
\mach MINT. » Schiiler/innen

Verkehr, Logistik Wirtschaft, Verwaltung
Technologiefelder

IMPRESSUM AGR DATFH HUTF KONWTAKT RARRIFREFREIHFIT EMEMARP  LBER PLANETBERUFDE

J
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.Jedes Berufsfeld ist in Teilberufsfelder eingeteilt. Ich will mehr
iiber Berufe rund um den Haushalt wissen. Also klicke ich darauf.”

Das sind die Teilberufsfelder im Berufsfeld Dienstleistung:

» Berufe im Bestattungswesen
» Berufe im Callcenter

» Berufe im Hotel- und Gaststattengewerbe

» Berufe im Messe- und Veranstaltungsmanagement

» Berufe im Tourismus und in der Freizeitwirtschaft

» Berufe in der Ver- und Entsorgung

» Berufe in der Veranstaltungstechnik

» Berufe in Uniform

» Berufe mit Fremdsprachen

» Berufe rund um den Haushalt )

» Berufe rund um Kosmetik, Korperpflege und Wellness
» Berufe rund um Sauberkeit und Hygiene

Berufe rund um Schutz und Sicherheit

»Jetzt werden mir alle Berufe angezeigt, die dazugehoren.
Die Berufe Hauswirtschafter/in und Fachpraktiker/in Hauswirt-
schaft und personenorientierte Serviceleistungen interessieren

mich. Die schau ich mir jetzt an.”

~

Berufe rund um den Haushalt

+Wow! Hier gibt
Die Berufe in diesem Berufsfeld sind unter Berufe A-Z zu finden: es ein Video und
ferte Servicsleistungen (566 BB spannende Bei-
trage. Damit kann
ich mich super
informieren.”

Berufe nach Starken und Interessen auswahlen

Was interessiert dich? In welchen Schulfachern bist du gut? Schau dir die passenden Berufsfelder oder
Teilberufsfelder an und finde Berufe dazu. Du willst mit grolen Maschinen auf einer Baustelle arbeiten?
Dann klicke dich durch das Berufsfeld Bau, Architektur, Vermessung. Du mdchtest gerne mit Men-
schen arbeiten? Dann schau dir das Berufsfeld Gesundheit oder das Berufsfeld Soziales, Padagogik an.
Qieh dir mehrere Berufsfelder an. Vielleicht entdeckst du Berufe, die du noch gar nicht kennst.

Berufswahl - Mein Weg 1 planet-beruf.de 9
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Kennst du dich mit Berufsfeldern aus?

Lerne mit planet-beruf.de viele verschiedene Berufe kennen. Sie gehoren zu
unterschiedlichen Berufsfeldern. Findest du die Antworten auf die Quizfragen?

Ubung: Berufsfelder und Teilberufsfelder »Bei manchen
Hilf Planny B, die richtigen Berufsfelder zu finden. QUIZfrag.en MUss
Gehe auf planet-beruf.de » Berufe finden » Berufsfelder. auch ich gut

Zu jeder Quizfrage passt ein Berufsfeld. iiberlegen.”

1. In welchem Berufsfeld sind alle Berufe zum Thema Strom zu finden?

2. Die Teilberufsfelder Berufe im Labor und Berufe mit Pharmazie gehoren zu
diesem Berufsfeld.

3. Zu welchem Berufsfeld gehoren die Teilberufsfelder Berufe in der Pflege und
Berufe in der Medizin- und Rehatechnik?

4. Du willst gerne mit Tieren und Pflanzen arbeiten. Welches Berufsfeld schaust du dir am besten an?

5. In welchem Berufsfeld arbeitest du mit Kindern, Jugendlichen oder alteren Menschen?

6. Zu welchem Berufsfeld gehoren die Teilberufsfelder Berufe im Biiro und Sekretariat und
Berufe rund um Marketing und Werbung?

Alle Berufe aus den Berufsfeldern findest du alphabetisch auf )

k C planet-beruf.de » Berufe finden » Berufe A-Z.

planet-beruf.de Berufswahl - Mein Weg 1
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Arbeitshlatt J h
7. Computer, Internet und Smartphones spielen in diesem Berufsfeld eine bedeutende Rolle.
8. In welchem Berufsfeld geht es um den Transport von Waren und Personen?
»Es gibt ganz schon viele verschiedene Berufsfelder,
nicht wahr? Welches findest du besonders span-
nend? Mir gefallt das Berufsfeld Elektro ganz gut!”
Ubung: Schau dir Videos zu den Berufsfeldern an
Wahle zwei Berufsfelder aus, die du gut findest. Auf der Seite des jeweiligen Berufsfelds findest du
das Video dazu. Schreibe auf, welche Videos du dir angeschaut hast.
(
Ausbildungen fiir junge Menschen mit Behinderungen
Hilfsmittel und Arbeitsplatzanpassungen helfen dir dabei, deinen Wunschberuf auch mit einer
Behinderung auszufiihren. Wie du solche Hilfsmittel beantragst, erfahrst du bei der Beratung
fir berufliche Rehabilitation und Teilhabe. Einen Termin kannst du telefonisch oder online
vereinbaren. EnE
Telefon: 0800 4 5555 00 (gebiihrenfrei) o
Online-Kontaktformular: www.arbeitsagentur.de/kontakt [=lir
Es gibt zudem spezielle Ausbildungen fiir junge Menschen mit Behinderungen.
Mehr Infos: planet-beruf.de » Berufe finden » Berufe fiir Menschen mit Behinderungen.
\_ y
k ( Losungen zum Arbeitsblatt: planet-beruf.de » Downloads )
J
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Vom Hobby zum Beruf

Deine Hobbys spielen auch bei der Berufswahl eine wichtige
Rolle, weil sie dir zeigen, wo deine Interessen liegen.
Finde hier mehr (ber deine Interessen heraus!

»Schon gewusst? Deine Lieblingsfacher in der Schule
sagen auch etwas iiber deine Interessen aus!”

Ubung 1: Was machst du gerne?
Notiere, was du gerne in deiner Freizeit machst oder welche Hobbys du hast!

Ubung 2: Zuordnen

Ordne die Aussagen liber Hobbys den Bildern und Berufen zu!
Aussage a: ,Ich stelle gerne bunte Blumenstraufle zusammen.”
Aussage b: ,Ich repariere oft mein Fahrrad.”

Aussage c: ,Es macht mir Spal}, andere zu beraten.”
Aussage d: ,Ich mag es, meinen Eltern im Garten zu helfen.”

Bild Beruf Aussage

Zweiradmechatroniker/in -
Fahrradtechnik

Gartner/in

Fachverkaufer/in -
Lebensmittelhandwerk

Florist/in

-
Mach dich schlau

Wenn du dich noch mehr mit deinen Interessen auseinandersetzen mochtest, dann schau dich
\hier um: planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? » Was will ich?

12
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Womit arbeite ich in den Berufen?

Backer/innen brauchen Mehl zum Backen. Pflegekrafte
arbeiten mit Menschen. Teste, ob du weillt, wer womit arbeitet.

»In manchen Berufen brauchst du Werkzeug oder du arbeitest
mit groBen Maschinen. In anderen Berufen hast du mit
Menschen zu tun. In vielen Berufen nutzt du auch Computer.”

Ubung: Finde den passenden Beruf zu den Bildern

Kreuze an!

Kbchin/Koch

Hiermit arbeite ich Das ist mein Beruf

Maler/in und Lackierer/in

Backer/in

Werkfeuerwehrmann/-frau

Sozialassistent/in

Fachkraft - Fahrbetrieb

Konditor/in

Parkettleger/in

Fachbegriffe kennenlernen

Du interessierst dich flir mehr als Farbrollen und Feuerwehrschlauche? Das Programm
100Fachbegriffe erklart dir viele weitere Worter aus der Arbeitswelt: 100-fachbegriffe.de

( Losungen zum Arbeitsblatt: planet-beruf.de » Downloads )
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Meinen Starken auf der Spur
mit Gesucht — gefunden: ICH!

Mit dem Tool Gesucht — gefunden: ICH!
lernst du wichtige Starken kennen. Wie

das geht, erklart Planny B dir hier. ,Das will ich

auch probieren!
Wusstest du, dass
es im Tool zehn
verschiedene Starken gibt?
Zum Beispiel handwerkliches Geschick

? H . "
quum geht e’ . oder Hilfsbereitschaft.
Dein Taschengeld ist knapp geworden, aber

du hast gehort, dass die Gruppe ,Da Others”
da oben auf dem Hochhaus-Dach immer
etwas Geld hat. Um bei ihnen mitzumachen,
musst du aber erst auf jedem Stockwerk eine
Starken-Challenge bestehen. Es gibt zehn
Stockwerke, in denen dich unterschiedliche
Aufgaben erwarten.

Du mochtest gleich starten?
Hier geht es zum Tool:
gesucht-gefunden-ich.de

Du willst mehr Infos?

Eine Schritt-fiir-Schritt-Anleitung und einen
Podcast findest du auf: planet-beruf.de »
Was will ich? Was kann ich? » Was kann ich?
» Gesucht - gefunden: ICH!

Wie geht es weiter?

Wenn du alle Stockwerke erforscht hast, er-
haltst du eine Ergebnisliste. Sie zeigt, wie du
deine Starken eingeschatzt hast und wie gut
du bei den Knobelaufgaben warst. Drucke die
Liste aus oder speichere sie. Nimm sie mit
zur Berufsberatung oder zur Beratung fir
berufliche Rehabilitation und Teilhabe. Dann
konnt ihr besprechen, welche Ausbildungen
zu deinen Starken passen.

(

a4 Was sind Starken?
Welcher Beruf passt zu Wenn du etwas besonders gut kannst, dannist das
meinen Starken? eine Starke von dir. Zum Beispiel, wenn du kom-
Du willst deine Stérken noch genauer munikationsfahig oder besonders einfiihlsam bist.
kennenlernen? Dann ist Check-U das Fir die Berufswahl ist es wichtig, dass du dei-
Richtige fiir dich. Mache den Test. ne Starken kennst. So kannst du dir einen Beruf
Anschlielend werden dir passende aussuchen, der zu deinen Starken passt. Dann
Ausbildungsberufe vorgeschlagen: macht dir die Ausbildung sicher mehr Spal} und
check-u.de du kannst leichter erfolgreich sein.

\_ J Y,
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Welche Starke ist das?

In verschiedenen Berufen brauchst du unterschiedliche Starken. Teste
mit diesem Arbeitsblatt, ob du die passenden Starken erkennst.

»Ich kenne ein paar Starken aus Gesucht — gefunden: ICH!

Ordne die Starken den Bildern und Beschreibungen zu.
Manchmal passen auch mehrere Starken zu einem Beruf.

Und du?“

Mechanisch-technisches Verstandnis — Kreative Denkweise —
Kommunikationsfahigkeit — Hilfsbereitschaft

Beschreibung

Als Raumausstatter/in planst
und gestaltest du die Innen-
ausstattung von Wohn- und
Geschaftsraumen.

Starke

Als Kraftfahrzeugmechatroni-
ker/in erkennst du den Fehler
in der Fahrzeugtechnik eines

Autos und behebst ihn.

Als Gesundheits- und Kranken-
pflegehelfer/in hilfst du kranken
Menschen, zum Beispiel beim
Aufstehen.

Als Kaufmann/-frau im Einzel-
handel musst du sicher mit Kun-
dinnen und Kunden sprechen.

Starken entdecken
Erfahre mehr iber Starken und schéatze deine Starken ein: gesucht-gefunden-ich.de

( Losungen zum Arbeitsblatt: planet-beruf.de » Downloads )

J
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Einfach stark!

Finde heraus, was du gut kannst. In den Videos auf planet-beruf.de
lernst du viele Starken kennen. Schau sie dir gleich mal an!

»Iich weil schon, was ich richtig gut kann: Ich habe handwerk-

liches Geschick. Rechnen kann ich dafiir nicht so gut.”

Ubung 1: Die Videos von planet-beruf.de

Gehe auf planet-beruf.de » Videos » Direkt zur Video-Reihe ,Einfach stark!“. Schau dir die Videos
zu den Starken ,Kommunikationsfahigkeit“ und ,Mechanisch-technisches Verstandnis” an.
Beantworte danach die Fragen.

Was bedeutet die Starke ,Kommunikationsfahigkeit“?

Was wollen Elena und Dimitri reparieren?

Ubung 2: Schitze dich selbst ein
Uberlege dir, was du gut kannst. Beantworte die Fragen.

Wie kommunikationsfahig bist du?

Warum passt diese Starke gut zu dir? / Warum passt diese Starke nicht so gut zu dir?

Nenne drei Starken, in denen du gut bist.

Starken-Videos Podcast ,Starken - einfach erklart”

Auf planet-beruf.de » Videos Kennst du schon die Podcasts von planet-beruf.de?
erfahrst du alles Uber Star- Hor doch mal rein: planet-beruf.de » Podcasts » Direkt zur
ken. Podcast-Reihe ,Einfach erklart” » Deine Starken erkennen

k ( Losungen zum Arbeitsblatt: planet-beruf.de » Downloads )
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Du hast Gesucht — gefunden: ICH! bearbeitet und einiges tber
deine Starken herausgefunden. Wie hast du dich eingeschatzt?
Schau dir dazu deine Ergebnisliste an.

»Ich wusste gar nicht, dass ich so gut kreativ denken kann! Aber mit
Gesucht - gefunden: ICH! habe ich mehr iiber mich gelernt. Ganz schon stark!”

Ubung: Deine Stiarken-Checkliste

In der ersten Spalte kreuzt eine Mitschiilerin oder ein Mitschiler an, welche Starken
du ihrer oder seiner Meinung nach besitzt. Schau dir danach deine Ergebnisliste von
Gesucht — gefunden: ICH! genau an. Kreuze in der zweiten Spalte an, bei welchen Starken
du dich mit + oder ++ eingeschatzt hast. Vergleicht eure Ergebnisse!

Mein/e Mitschiiler/in denkt, Mein Ergebnis in

Starke

ich habe diese Starken  Gesucht - gefunden: ICH!

Handwerkliches Geschick

Kommunikationsfahigkeit

Kreative Denkweise

Rechenfertigkeit

Einflihlungsvermogen

Textverstandnis

Verantwortungsbereitschaft

Hilfsbereitschaft

Mechanisch-technisches
Verstandnis

Konfliktfahigkeit

Ubung: Deine Stirken im Uberblick

Schreibe zwei Starken aus deiner Ergebnisliste auf. Erklare deiner Mitschiilerin oder deinem Mitschii-
ler, warum du diese Starken besitzt.

Finde heraus, was du gut kannst!

J
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Stark fur den Beruf

In verschiedenen Berufen kommt es auf unterschiedliche Starken an.
Du willst Friseurin oder Friseur werden? Dann brauchst du handwerk-
liches Geschick und musst genau arbeiten. Hier findest du weitere

Beispiele, was du fir welchen Beruf mitbringen solltest.

»Zu welchem Beruf meine Starken wohl passen?”

Wofiir brauche ich

Kommunikationsfahigkeit?

Je nach Berufsfeld und Beruf
kommt es auf unterschiedliche
Starken an. Auf den Seiten 8
und 9 hast du schon erfahren,
was Berufsfelder sind. Es gibt
Berufe, bei denen es darauf
ankommt, mit Kundinnen und
Kunden zu sprechen. Viele die-
ser Berufe findest du im Berufs-
feld Dienstleistung. Wenn du in
diesen Berufen arbeiten moch-
test, ist es wichtig, kommunika-
tionsfahig zu sein. Das heil}t, du
kannst dich klar und verstand-
lich ausdriicken und anderen
Menschen gut zuhoéren.

Fachkréafte fiir Gastronomie
brauchen diese Starke. Sie neh-
men Bestellungen auf und be-
raten die Gaste zu Speisen und
Getranken.

-

Passt der Beruf zu deinen Starken?

Jeder Beruf ist anders und erfordert bestimmte Starken. Achte bei deiner Berufswahl darauf, dass
die Anforderungen des Berufs und deine persénlichen Starken zusammenpassen. Uber die ver-
schiedenen Anforderungen in Berufen kannst du dich unter planet-beruf.de » Berufe finden »
Berufe A-Z informieren — zum Beispiel mit den BERUFENET-Steckbriefen.

Mit Hilfsmitteln und Arbeitsplatzanpassungen kannst du deinen Wunschberuf auch mit einer Be-
hinderung ausfiihren. Wie du solche Hilfsmittel beantragst, erfahrst du bei der Beratung fiir beruf-
\Iiche Rehabilitation und Teilhabe. Weitere Infos dazu findest du auf den Seiten 26 und 27.

_J
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Dein Ding:
Anderen Menschen helfen

Eine weitere Starke ist Hilfsbe-
reitschaft. Das heil}t, du hilfst
gerne anderen Menschen. Im
Berufsfeld Gesundheit spielt
diese Starke eine wichtige Rolle.

Altenpflegehelferinnen und
Altenpflegehelfer unterstit-
zen altere Menschen bei der
Korperpflege und beim Essen.
AulRerdem begleiten sie altere
Menschen zum Beispiel bei
Arztbesuchen. Dafiir benétigen
sie Hilfsbereitschaft.

Verstehst du Maschinen?

Du willst immer wissen, wie
etwas funktioniert, und kannst
den Controller deiner Spielkon-
sole oder dein Fahrrad problem-
los reparieren? Dann besitzt du
mechanisch-technisches Ver-
standnis. Das heil3t, du kennst
dich gut mit technischen Gera-
ten und Maschinen aus.

Als Fachkraft fir Metalltechnik
der Fachrichtung Montagetech-
nik brauchst du diese Starke,
um Montage- und Schaltplane
zu verstehen. Nur so kannst du
die Bauteile richtig zu einer Ma-
schine zusammenbauen.
Weitere Berufe rund um Maschi-
nen, Werkzeuge oder Bauteile
findest du im Berufsfeld Metall,
Maschinenbau.

Alles zum Thema Starken

Auf planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? » Was kann ich? » Meine Starken findest du alles
zum Thema Starken. Dort gibt’s Infos, Tipps und ein Quiz.

Du mochtest dir lieber etwas dazu anhoren? Dann klicke auf planet-beruf.de » Podcasts » Direkt
(ur Podcast-Reihe ,Einfach erklart” » Deine Starken erkennen.
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Mach dich Uber Berufe schlau

Du willst mehr (iber Berufe wissen? Auf planet-beruf.de findest
du alles rund um deinen Wunschberuf: Podcasts, Tages-
ablaufe und Videos. Klick dich rein und schau dich um!

+Wusstest du, dass eine Tierpflegerin oder ein Tierpfleger nicht
nur Tiere versorgt, sondern auch alle Gehege und Stallungen reinigen

und instand halten muss? Gut, dass ich mich vorher informiert habe.
So weil ich, was mich erwartet.”

Ubung: Infos aus Podcasts, Tagesablaufen und Videos sammeln

Beantworte die folgenden Fragen und zeige, wie gut du dich auskennst. Die Podcasts, Tagesablaufe
und Videos findest du auf: planet-beruf.de » Berufe finden » Berufe A-Z

1. Matthis wird Gebaudereiniger. Im Podcast erzahlt er von seinem personlichen Highlight.
Was gefallt ihm an seinem Beruf?

2. Hannah ist Oberflachenbeschichterin. Im Tagesablauf kannst du sie beim Beschichten eines
Vierkantrohrs begleiten. Warum muss Hannah das Rohr vor der Weiterverarbeitung saubern?

3. Clineyt und Mia-Alena machen eine Ausbildung im Beruf Elektroniker/in der Fachrichtung
Energie- und Gebaudetechnik. Womit priifen die beiden im Video die Spannung?

Es gibt mehr, als du denkst!

Es gibt viele verschiedene Ausbildungsberufe und -wege. Da ist bestimmt auch fiir dich etwas
dabei. Weitere Infos zu den unterschiedlichen Ausbildungen und Ausbildungswegen findest
du auf: planet-beruf.de » Welche Ausbildungen gibt es? » Welche Ausbildungswege gibt es?

20
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Augen und Ohren auf bei
der Berufswahl

Du willst dich informieren und brauchst Unterstiitzung bei deiner Berufswahl? Die Bundes-
agentur fur Arbeit halt viele Angebote fur dich bereit. Klick, lies, schau und hor dich schlau!

Probiere die Tools aus
Du willst dir erstmal einen Uberblick verschaffen? Dann schau dich um auf planet-beruf.de:

* »
% A?eﬁf(euﬁﬂ 4 » Mit Abenteuer Berufe (S. 6) entdeckst du Berufsfelder und Berufe:
X

M o abenteuer-berufe.de
%m » Mit Gesucht — gefunden: ICH! (S. 14) findest du heraus, welche Stérken es gibt:
Meine Stérken entdecken geSUCht-gefunden-iCh'de
/0 checku  » Mit Check-U testest du deine Stdrken und erfahrst, welche Berufe zu dir pas-
/ BUNDESAGENTUR FUR ARBEIT sen: check-u.de
1 n n » Mit 100Fachbegriffe lernst du die wichtigsten Fachbegriffe aus zehn verschie-
FACHBEGRIFFE denen Berufsbereichen kennen: 100-fachbegriffe.de

Erfahre mehr iiber deinen Wunschberuf

‘E BERUFE.TV » Mochtest du dir einen ersten Einblick in den Berufsalltag deines Wunschberufs
verschaffen? Dann schau auf dem Filmportal BERUFE.TV vorbei: www.berufe.tv
- AzubiWelt » Infos, Bilder und Videos zu verschiedenen Berufen findest du auch ganz ein-
s fach mit der kostenlosen App AzubiWelt: www.arbeitsagentur.de/azubiwelt
‘B BERUFENET » Im BERUFENET gibt es noch mehr Infos zu deinem Wunschberuf:
berufenet.arbeitsagentur.de

Mit diesen Heften bist du gut informiert

» Die Hefte Berufswahl — Mein Weg 1-3 begleiten dich auf dem Weg zu deinem Wunschberuf.
» MINT & SOZIAL for you: Madchen in technischen Berufen und Jungen in sozialen Berufen

» Online-Heft: Deine Zukunft: Berufe rund um erneuerbare Energien

» Infos speziell fir dein Bundesland: Du entscheidest! Ausbildung. Beruf. Zukunft.

Du findest die Hefte online auf planet-beruf.de » Print.

N

Du brauchst Hilfe bei der Berufswahl?

,"Mlt den Podcasts . Kontaktiere dein Berufsinformationszen-
gibt's auch was auf die trum (BiZ) und die Berufsberatung oder
Beratung fiir berufliche Rehabilitation und

i Teilhabe. Auf den Seiten 22-23 und 26-27

Qrféhrst du mehr.
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Ab ins BiZ!

Du brauchst Infos fiir deine Berufswahl? Dann solltest du auf jeden
Fall im BiZ vorbeischauen. Warum sich das lohnt erfahrst du hier.

Infos aus deiner Region

Du willst dich zu einzelnen Berufen informieren? Du
willst herausfinden, welche Starken du fiir deinen
Wunschberuf brauchst? Oder welche Firmen in dei-
ner Region Praktika anbieten?

Im BiZ findest du Infomaterial zu allen Themen rund
um die Berufswahl. Wenn du Fragen hast: Die BiZ-
Mitarbeiterinnen und -Mitarbeiter helfen dir gerne
weiter. Ubrigens: Das BiZ gehért zur Bundesagentur
flr Arbeit.

»Ins BiZ kannst du
jederzeit gehen, einfach

s0, kostenlos - ohne
Anmeldung. Schau aber
auf die Offnungszeiten!”

Nutze die Computer im BiZ

Du hast zu Hause keinen Computer mit Internetzu-
gang, an dem du in Ruhe arbeiten kannst? Im BiZ
gibt es Internet-Arbeitsplatze fiir dich. Du kannst
dir zum Beispiel die Videos von planet-beruf.de
anschauen, Abenteuer Berufe oder Gesucht — ge-
funden: ICH! ausprobieren oder nach Praktikums-
stellen in deiner Region suchen.

Tipp: Nimm deinen Ausweis mit ins BiZ - so kannst
du das gesamte Internet-Angebot nutzen.

Besuche Veranstaltungen

Jedes BiZ bietet unterschiedliche Veranstaltungen
an. Du kannst zum Beispiel Infoveranstaltungen
besuchen und alles iiber die Ausbildungsberufe in
einem bestimmten Bereich erfahren. In Workshops
erhaltst du Tipps zur Bewerbung und tibst Vorstel-
lungsgesprache.

»BiZ — Du fragst dich, was das sein soll? Das steht fiir
Berufsinformationszentrum!“

Informiere dich an der
richtigen Stelle

In deinem BiZ findest du verschiedene Themen-
inseln. Dort gibt es Informationen zu unterschied-
lichen Inhalten - je nachdem, wo du gerade bei
deiner Berufswahl stehst.

Am Anfang deiner Berufswahl ist fiir dich die The-
meninsel Ausbildung und Studium besonders inte-
ressant. Hier bekommst du einen ersten Uberblick
Uber alle Ausbildungsmaoglichkeiten, die du nach
der Schule hast. Wirf auch einen Blick in die Ma-
gazine von planet-beruf.de. Klar kannst du sie dir
auch mit nach Hause nehmen. Falls du schon einen
Wunschberuf hast, findest du hier alle Infos dazu.

An der Themeninsel Bewerbung informierst du
dich rund um Anschreiben, Lebenslauf und mehr.
Du kannst mit den Computern, Scannern und Dru-
ckern deine Bewerbungsunterlagen erstellen. Die
BiZ-Mitarbeiterinnen und -Mitarbeiter unterstiitzen
dich gerne dabei.

An der Themeninsel Arbeit und Beruf bekommst
du Infos dariber, wie du dich nach der Ausbildung
weiterbilden kannst.

Du mochtest nach der Schule oder wahrend der
Ausbildung ins Ausland? Dann auf zur Themeninsel
International!

,Du warst schon
mit deiner Klasse
im BiZ? Falls du
noch mehr Infos

brauchst, kannst du
das BiZ auch allein
besuchen. Oder nimm
deine Eltern oder deine Freun-
dinnen und Freunde mit."

planet-beruf.de Berufswahl - Mein Weg 1
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Ubung: Themeninseln des BiZ

Weise die Satze den dazu passenden Themeninseln im BiZ zu.

Ich mochte wissen, welche Ausbildungsberufe ich nach meinem Schulabschluss machen kann.
Wie schreibt man eine Bewerbung?

Ich mochte wissen, wie lange meine Wunschausbildung dauert und wie viel ich dabei verdiene.
Welche Weiterbildung kann ich nach meiner Ausbildung machen?

Ich mochte gerne nach meiner Ausbildung im Ausland arbeiten. Wie mache ich das?

Ich mdchte einen Lebenslauf erstellen.

Aussagen Passende Themeninsel

-0 o0 oo

Ausbildung und Studium

Bewerbung

Arbeit und Beruf

International

Gut vorbereitet

Unter planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? » Schritt fiir Schritt zum Beruf » Berufsbe-
ratung und BiZ findest du die Checkliste: Dein BiZ-Besuch. Damit kannst du dich gut auf einen
\Besuch im BiZ vorbereiten.

4 .
So findest du dein BiZ

Gib auf www.arbeitsagentur.de » Dienststelle finden deinen Wohnort ein und klicke auf
,BiZ". Jetzt siehst du Adresse, Telefonnummer und Offnungszeiten des BiZ in deiner
Nahe. Klick auf den Namen. Dann kommst du auf die Internetseite deines BiZ.

Termine zu Veranstaltungen im BiZ findest du hier:
\www.arbeitsagentur.de/veranstaltungen

( Losungen zum Arbeitsblatt: planet-beruf.de » Downloads )
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Deine Familie im Interview

Die besten Infos Uber einen Beruf bekommst du von Menschen,
die den Beruf ausiben. Frage deine Familie oder Bekannten nach
ihren Berufen. Du wirst staunen, was sie zu erzahlen haben.

Sprich mit Menschen in deiner Nahe

Suche dir jemanden aus deiner Familie aus, ,Du kannst ger-
de‘n du.bef.ragen mpchtesti Die Checkliste ne auch mehrere
zeigt dir, wie du dein Interview am besten
vorbereitest.

Personen befragen,
zum Beispiel aus deinem
Bekanntenkreis.”

Lade das Arbeitsblatt mit den Fragen unter
planet-beruf.de » Downloads herunter und
drucke es so oft aus, wie du es brauchst.

Tipp: Was hat deine Mitschiilerin oder dein Mitschiiler im Interview erfahren? Vergleicht eure Ergeb-
nisse! So lernt ihr noch mehr Berufe kennen!

Checkliste fiir das Berufsinterview

So bereite ich mich vor erledigt

Ich tGberlege mir, wen ich interviewen mochte.

Wir machen einen Termin fiir das Interview aus.

Wir planen etwa 15 Minuten Zeit fiir das Interview ein.

Ich wahle einen ruhigen Platz fiir das Interview.

Ich lege Papier und Stift fiir Notizen bereit.

Ich mochte das Interview mit dem Smartphone aufnehmen: Ich probiere die
Aufnahme-Funktion vorher aus und lade den Akku auf.

Ich lese mir die Fragen auf Seite 25 durch und trage eine eigene Frage in die Tabelle ein.

Mehr Infos Berufe fiir dich

Weitere Informationen zu Berufen Es gibt keine Berufe, die besser flir Madchen oder
findest du auf: planet-beruf.de » besser fiir Jungen geeignet sind. Es kommt im-
Berufe finden » Berufe A-Z mer auf deine personlichen Starken an!

\J )
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Fragebogen fiir mein Berufsinterview

Meine Fragen

Welchen Beruf hast du?

Antworten der Interviewpartnerin
oder des Interviewpartners

Wo arbeitest du?

Was sind deine Aufgaben?

Arbeitest du mit Geraten oder
Maschinen? Wenn ja, mit welchen?

Hilfst du anderen Menschen?
Wenn ja, wie?

Wie bist du auf deinen Beruf
gekommen?

Arbeitest du alleine oder im
Team?

Welche Stéarken brauchst du fiir
deinen Beruf?

Was gefallt dir an deinem Beruf?

Diese Frage(n) habe ich mir tiberlegt:

,Der Beruf interessiert dich? Vielleicht konnen deine Eltern dir dabei
helfen, einen Praktikumsplatz zu finden. Auch deine Berufsheraterin

oder dein Berufsherater gibt dir Tipps fiir eine erfolgreiche Suche.”

Berufswahl - Mein Weg 1 planet-beruf.de
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Das bringt dir die Berufsberatung

Du findest es kompliziert, den passenden
Beruf fir dich zu finden? Mit Hilfe der Berufs-
beratung schaffst du das sicher. Hier erfahrst
du, warum sich ein Beratungstermin lohnt!

Was genau ist die Berufsheratung?

Die Berufsberatung ist ein kostenloses Angebot
der Bundesagentur fiir Arbeit. Wenn du Fragen zu
deiner Berufswahl hast, bist du hier genau richtig!
Eine Berufsberaterin oder ein Berufsberater beant-
wortet dir in einem personlichen Gesprach Fragen
zu deiner beruflichen Zukunft.

Wie unterstiitzt mich die Berufsberatung
dabei, den passenden Beruf zu finden?

Im Gesprach erarbeitest du dir gemeinsam mit
deiner Berufsberaterin oder deinem Berufsberater
deine Starken und Interessen. Danach kann sie oder
er dir Berufe zeigen, die genau zu dir passen. Bring
also gerne deine Ergebnisliste von Gesucht — ge-
funden: ICH! mit, dann besprecht ihr sie zusammen.

Du hast schon einen Wunschberuf? Dann kannst du
dir mit deiner Berufsberaterin oder deinem Berufs-
berater anschauen, ob der Beruf wirklich fiir dich
geeignet ist. AuBerdem erféahrst du, welche Berufe
deinem Wunschberuf dhnlich sind.

Die Berufsberatung erklart dir auch, was eine
duale oder eine schulische Ausbildung ist. Weitere
Infos zur Berufsberatung gibt es hier:
planet-beruf.de » Podcasts » Direkt zur Podcast-
Reihe ,Einfach erklart” » Frag doch die Berufs-
beratung!

Termin ausmachen \
Am besten machst du gleich einen person-

lichen Gesprachstermin mit deiner Berufs-
beratung oder Beratung fiir berufliche Reha-
bilitation und Teilhabe aus — vor Ort oder als
Videoberatung. So kannst du einen Termin

vereinbaren:

. Ok
Telefon: 0800 4 5555 00 - a
(gebiihrenfrei) FE:
Online-Kontaktformular: [=]ircer

uvww.arbeitsagentur.de/ kontakt

J

Wie hilft mir die Berufsheratung danach weiter?

Die Berufsberatung hilft dir auch bei vielen ande-
ren Fragen weiter. Wenn du ein Praktikum machen
mochtest, unterstiitzt sie dich dabei, einen passen-
den Platz zu finden. Auch bei der Suche nach Aus-
bildungsstellen kannst du mit ihrer Unterstiitzung
rechnen.

Du hast schon einen Ausbildungsplatz gefunden,
der dich interessiert? Dann helfen dir die Berufs-
beraterinnen und Berufsberater gerne bei deiner
Bewerbung.

Daneben kann dich die Berufs-
beratung lber verschiede-
ne Fordermdglichkeiten
informieren, wie zum
Beispiel die Berufs-
ausbildungsbeihilfe
(BAB).

»Fr junge Men-
schen mit Behin-

derungen gibt es die

Reha-Beratung. Das ist die

Beratung fiir berufliche Rehabilitation
und Teilhabe.”

planet-beruf.de Berufswahl - Mein Weg 1
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Checkliste: Gut vorbereitet fiir dein Beratungsgesprach

Je besser du dich auf dein Beratungsgesprach vorbereitest, desto besser kann deine Berufsberaterin oder
dein Berufsberater dir weiterhelfen. Diese Checkliste hilft dir dabei!

So bereite ich mich vor erledigt

Hast du schon Wunschberufe? Schreibe sie auf und nimm die Liste mit zur Berufsberatung.

Uberlege, was dich interessiert und wo deine Stérken liegen.

Notiere dir, welche Schulfacher dir am meisten Spal® machen.

Bring eine Kopie deines letzten Zeugnisses mit.

Du hast schon ein Praktikum oder einen Ferienjob gemacht? Schreibe dir das fiir
den Termin auf.

Mach dir Gedanken dazu, welche Erwartungen und Wiinsche du fiir einen Beruf hast.

Schreib dir deine Fragen an die Berufsberatung auf.

Beschéftige dich mit dem Online-Tool Abenteuer Berufe und drucke dir deine
Ergebnisliste aus. Du kannst sie zum Gesprach mit der Berufsberatung mitnehmen.

Probiere das Online-Tool Gesucht — gefunden: ICH! aus und bring deine Ergebnisliste
mit zum Gesprach.

Du warst mit deiner Schulklasse im BiZ? Schreibe auf, welche Informationen du
dort bekommen hast.

Nimm gerne deine Eltern mit zum Termin.

Nimm einen Stift und einen Zettel mit und mache dir wahrend des Gesprachs Notizen.

,Ubrigens: Die Berufsberatung kommt auch an deine Schule!

Dort kannst du einen Termin fiir ein Gesprach mit einer
Berufsheraterin oder einem Berufsherater ausmachen.”

Berufswahl - Mein Weg 1 planet-beruf.de 27
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So war meine Ausbildungsmesse

- >& Hierausschneiden

Du hast an einer Ausbildungsmesse
teilgenommen und viele Informationen
gesammelt. Auf dem Arbeitsblatt

Junter
findest

du die aktuellen Termine
kannst du deine Erfahrungen und fiir Ausbildungsmessen

Erlebnisse aufschreiben. und Infotage.”

Meine Notizen

Schreibe auf, welche Berufe und Unternehmen fiir dich interessant waren. Trage ein, wer deine An-
sprechpartnerin oder dein Ansprechpartner war. Das hilft dir bei deiner Bewerbung um ein Praktikum.

Diese Berufe habe ich kennengelernt:

Ich habe folgende Firmen kennengelernt:

Das waren meine Ansprechpartner/innen:

Das hat mir besonders gut gefallen:

Das mochte ich das nachste Mal noch erfahren:

Bereite dich vor

Mit der Checkliste im Beitrag ,Hole dir Infos auf der Ausbildungsmesse” kannst du dich auf deinen
Messebesuch vorbereiten: planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? » Schritt fiir Schritt zum
\Beruf » Berufsberatung und BiZ » Hole dir Infos auf der Ausbildungsmesse

Girls'Day und Boys'Day

Am Girls’'Day und am Boys’Day kannst du auch Berufe und Betriebe kennenlernen. Informationen

Qndest du auf www.girls-day.de und www.boys-day.de.

planet-beruf.de Berufswahl - Mein Weg 1
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Wo stehst du heute, am Ende des Schuljahrs?

Gut gemacht! Die ersten Schritte deiner Berufswahl sind geschafft.
Halte fest, was du schon alles dazu weil3t.

Diese Punkte sind fiir deine Berufswahl wichtig:

Q Bei der Berufswahl kommt es auf dich an.

Q Deine Starken und Interessen sind

wichtig fiir deine Berufsentscheidung. wInformiere dich gut,

bevor du dich fiir einen
Q In jedem Beruf sind unterschiedliche Beruf entscheidest!
Anforderungen wichtig. Von deiner Berufsberatung
erhaltst du viele niitzliche Tipps.”
Checkliste: Meine Berufswahl

Das weiB ich iiber die Berufswahl erledigt

Ich habe mit Abenteuer Berufe unterschiedliche Berufsfelder und Berufe kennen-
gelernt.

Ich habe Gesucht — gefunden: ICH! gemacht und dabei mehr Giber meine Starken
herausgefunden.

Ich habe mir iberlegt, welche Tatigkeiten ich gerne mache.

Ich weil}, welche Starken ich fiir die Berufe brauche, die mich interessieren.

Ich weil}, wie und wo ich mich Gber Berufe informieren kann.

Ich war im BiZ.

Ich habe mit meiner Berufsberaterin oder meinem Berufsberater gesprochen.

»Super gemacht! Weit du, warum es
wichtig ist, iiber all das nachzudenken?
Weil DU bestimmen sollst, was du wer-

den willst und nicht andere. SchlieBlich
geht es um DEINE Zukunft!“
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Ubung: Wie weit bist du bei deiner Berufswahl?

Beantworte die Fragen. Dann weif3t du, wie weit du schon gekommen bist. Du kannst im nachsten Schul-
jahr weitermachen.

Was sind deine Lieblingsschulfacher?

Welche Interessen und Hobbys hast du? Nenne mindestens drei.

Fiir welche Berufsfelder interessierst du dich am meisten? Nenne zwei.

Welche Berufe findest du spannend?

»Am besten hebst du dir das Arbeitsblatt fiirs
nachste Schuljahr auf. Nimm es auch mit zum
Termin mit deiner Berufsheratung. Dann konnt

ihr zusammen die nachsten Schritte planen.
Wie du einen Termin ausmachst, kannst du
auf den nachlesen.”

30
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Tschiiss, mach’s gut!

Unser gemeinsamer Ausflug in die spannen-
de Welt der Berufe ist jetzt leider schon

zu Ende. Deine Reise geht aber weiter.

Die Online-Tools von planet-beruf.de

helfen dir bei der Orientierung:

Mit Abenteuer Berufe
lernst du Berufsfelder
und Berufe kennen.

Berufe entdecken abenteuer-berufe.de

Mit Gesucht - gefunden: ICH!
GESUCHT= findest du mehr iiber deine
Starken heraus.

Meine Starken entdecken gesu cht-gefun den-ich.de

Und mit 7100Fachbegriffe

kannst du wichtige Worter
1 in bestimmten Berufen
besser verstehen.

FACHBEGRIFFE

100-fachbegriffe.de
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planet-beruf.de

Meine Zukunft. Meine Ausbildung.

planet-beruf.de begleitet dich auf jedem
Schritt deines Weges in die Ausbildung.

planet-beruf.de online +planet-beruf.de ist
Videos, Podcasts, Interviews, Selbstchecks immer dabei -

und vieles mehr findest du auf planet-beruf.de. Smartphone, Tablet
Hier erfahrst du auch alles zu den Themen oder Computer.“

Bewerbung und Praktikum.

Hefte zur Berufsorientierung

Berufswahl — Mein Weg 1-3

Mit Planny B begibst du dich auf die Suche nach
deinen Interessen und Stérken. Informiere dich _ e il A | AR
Uber die Welt der Berufe und mach dich fit fur e - i b aned | & e
die Bewerbung. Mit spannenden Arbeitsblattern, : 1y .
Infotexten und Checklisten kommst du deinem
Wunschberuf naher. In Interviews und Erfolg-
storys berichten Jugendliche von ihrem Weg in el L. =y

die Ausbildung. E MEIN WEG vENWES 2 LA L MEINWES 3

Ubrigens: Alle Berufswahl-Hefte gibt
es online auch in ukrainischer Sprache!

MINT & SOZIAL for you

Madchen, die in technischen Berufen arbeiten,
Jungen in sozialen Berufen: Hier lernst du sie
kennen. Mit dem Heft bereitest du dich auf den J
Girls’'Day und Boys’'Day vor. MINT for you

Madchen in MINTBerufen

Deine Zukunft: Berufe rund
um erneuerbare Energien

Im Online-Heft dreht sich
alles um erneuerbare Ener-
gien und den Klimaschutz.
Schau es dir gleich auf pla-
net-beruf.de an!

Du entscheidest! Ausbildung.
Beruf. Zukunft.

Hier findest du Infos, welche
Ausbildungsmaoglichkeiten du
mit deinem Schulabschluss in
deinem Bundesland hast.

* - Berufe rund um
erneuerbare
. Energien

e Bundesagentur fiir Arbeit
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