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Einführung
Fragen Sie die Schülerinnen und Schüler, was  
ihnen zum Thema Bewerbungsgespräch einfällt. Viel-
leicht hat eine Schülerin oder ein Schüler schon ein  
Bewerbungsgespräch geführt und mag davon berich-
ten. Sammeln Sie die Ergebnisse an der Tafel/dem 
Whiteboard.

Arbeitsphase 1
Sehen Sie mit der Klasse die folgenden Bewerbungs-
videos an:

 » planet-beruf.de » Schüler/innen » Videos »  
Bewerbungsvideo: Ablauf eines Vorstellungs-
gesprächs

 » planet-beruf.de » Schüler/innen » Videos »  
Bewerbungsvideo: How to ... Online-Vorstellungs- 
gespräche führen

Visualisieren Sie die Fragen „Wie läuft das Gespräch 
ab?“ und „Was muss ich bei der Vorbereitung auf das 
Gespräch beachten?“ als Arbeitsauftrag. Teilen Sie 
nun Ihre Klasse in zwei Gruppen auf: Eine Gruppe 
bearbeitet das erste Video, die andere Gruppe das 
zweite Video. Jede Gruppe fasst für das ihnen zu-
geteilte Video in Partnerarbeit ihre Beobachtungen 

Keine Angst vor dem Vorstellungsgespräch

 » Beide Varianten eines Bewerbungsgespräches (vor Ort, online) kennenlernen
 » Erfahren, wie man sich auf ein Vorstellungsgespräch vorbereitet
 » Angemessenes Verhalten während eines Bewerbungsgesprächs einüben

Lernziele

 » Arbeitsblatt So klappt’s mit dem Vorstellungsgespräch 
 – Im Heft Berufswahl – Mein Weg 2, Ausgabe 2023/24, Seite 32
 – Interaktiv und barrierefrei, einfache und vertiefende Version: 
planet-beruf.de » Lehrkräfte und BO-Coaches » Material zum Download

 » Internetfähige Endgeräte (für jede Schülerin und jeden Schüler ein Gerät mit 
Kopfhörern)

 » DIN-A2-Blätter und Stifte für Notizen vor dem Rollenspiel

Medien/Material

 » Erste Unterrichtsstunde: Die Schülerinnen und Schüler beschäftigen sich  
mit zwei unterschiedlichen Bewerbungssituationen und wie sie sich darauf  
vorbereiten können.

 » Zweite Unterrichtsstunde (fakultativ): In einem Rollenspiel üben die Jugend- 
lichen ihr Verhalten im Vorstellungsgespräch und erhalten dazu Feedback.

Ablauf

zu den Fragen auf einem DIN-A2-Blatt zusammen. 
Im Anschluss präsentiert ein Duo aus jeder Gruppe 
seine Ergebnisse vor der Klasse. Mitschülerinnen und 
Mitschüler ergänzen gegebenenfalls.

Differenzierendes Material

Die Schülerinnen und Schüler schau-
en sich gemeinsam das Video Ablauf 
eines Vorstellungsgesprächs an. Im An-
schluss gehen Sie zusammen mit Ihrer 
Klasse die einzelnen Phasen des Videos 
durch (Begrüßung, einleitende Fragen, 
Fragen zur Person, zum Unternehmen 
und zur Ausbildung, abschließende Fra-
gen, Verabschiedung) und stellen ihnen 
Fragen dazu: Welche Kleidung trägt der 
Bewerber? Für welchen Ausbildungs-
beruf bewirbt er sich? Welche Fragen 
beantwortet der Bewerber? Sammeln 
und visualisieren Sie die Antworten und 
Beobachtungen.

Unterrichtsidee: Bewerben

https://planet-beruf.de/lehrkraefte-und-bo-coaches/material-zum-download
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/video/video-ablauf-eines-vorstellungsgespraechs
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/video/videohow-to-online-vorstellungsgespraeche-fuehren
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Noch mehr Videos zum Thema Bewerbung und Vor-
stellungsgespräch finden Sie und Ihre Schülerinnen 
und Schüler in der Rubrik Bewerbungsvideos auf: 
planet-beruf.de » Schüler/innen » Videos.

Bestens vorbereitet mit den Bewerbungs-
videos auf planet-beruf.de

Ihre Schülerinnen und Schüler arbei-
ten mit dem einfachen Arbeitsblatt  
Vorstellungs-Gespräch vorbereiten.  
Darin ordnen sie den einzelnen Ab-
schnitten eines Vorstellungsgesprächs 
das passende Verhalten zu.

Im vertiefenden Arbeitsblatt Optimal vor-
bereitet aufs Vorstellungsgespräch be-
arbeitet die Klasse schwierige Fragen im 
Bewerbungsgespräch.

Arbeitsphase 2
Ihre Schülerinnen und Schüler bearbeiten das Arbeits-
blatt So klappt’s mit dem Vorstellungsgespräch. Sie 
informieren sich mit dem dort angegebenen Online-
Beitrag und beschäftigen sich mit den häufigsten 
Fragen im Bewerbungsgespräch. Besprechen Sie im 
Anschluss gemeinsam die Lösungen.

Differenzierende Arbeitsblätter

Arbeitsphase 3 (fakultativ) –  
Zweite Unterrichtsstunde
Nun üben die Jugendlichen ihre Rolle im Vorstellungs-
gespräch und wenden die Theorie praktisch an. Über-
nehmen Sie die Rolle der/des Personalverantwortli-
chen (oder laden Sie eine externe Person ein, z.B. aus 
einem mit der Schule kooperierenden Betrieb). Üben 
Sie das Bewerbungsgespräch anhand dieser Phasen: 
Begrüßung, einleitende Fragen, Fragen zur Person, 
zum Unternehmen und zur Ausbildung, abschlie-
ßende Fragen, Verabschiedung. Um möglichst viele  
Schüler/innen einzubeziehen, kann pro Phase ein/e 
andere/r Schüler/in in die Rolle der Bewerberin bzw. 
des Bewerbers schlüpfen.

Anschließend bewertet sich jede/r Rollenspieler/in 
selbst. Danach geben die Mitschülerinnen und Mit-
schüler und Sie Feedback. Erklären Sie den Jugend- 
lichen zum Schluss, dass ihnen eine gute Vorberei-
tung Sicherheit gibt und sie sich nicht vor einem Vor-
stellungsgespräch fürchten müssen.

Noch mehr Arbeitsblätter, Tipps und Checklisten 
finden Sie auf planet-beruf.de » Schüler/innen » 
Wie bewerbe ich mich? » Vorstellungsgespräch.

Mehr Infos:

Tauschen Sie sich über planet-beruf.de mit Kol-
leginnen und Kollegen aus und berichten Sie von 
Ihren Projekten und Ideen. Wir freuen uns auf 
Ihre Themen und Vorschläge und veröffentlichen 
sie auf planet-beruf.de » Lehrkräfte und BO-
Coaches » Partner » we are planet - Ihre Projek-
te zur Berufswahl. Schicken Sie eine E-Mail an: 
kontakt@planet-beruf.de.

Gesucht:  
Vorschläge aus Ihrer Unterrichtspraxis

Unterrichtsidee: Bewerben

https://planet-beruf.de/schuelerinnen/video
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich/vorstellungsgespraech
https://planet-beruf.de/lehrkraefte-und-bo-coaches/partner/we-are-planet-ihre-projekte-zur-berufswahl



