
Dieser Text ist in einfacher Sprache geschrieben.

Lebens-Lauf
Der Lebens-Lauf ist wichtig. Für deine Bewerbung. Im Lebens-Lauf stehen wichtige 
Informationen über dich. So erfährt die Firma mehr über dich.

Das zeigt ein Lebens-Lauf

» Was du schon gemacht hast.
» Was du kannst.
» Dass du gut zu der Ausbildungs-Stelle passt.

Das gehört in den Lebens-Lauf

» Infos über dich. Zum Beispiel dein Name.
Und dein Geburts-Tag. Und wo du wohnst.

» Infos über deine Arbeits-Erfahrungen. Zum
Beispiel ein Praktikum. Oder ein Ehren-Amt.

» Infos über deine Schule. Zum Beispiel der
Name der Schule. Und dein Schul-Abschluss.
Und wann dein erster Schul-Tag war.

» Infos über deine Fähigkeiten. Zum Beispiel
am Computer arbeiten. Oder gut rechnen.

» Infos über deine Stärken. Zum Beispiel
anderen gerne helfen. Oder zusammen
mit anderen arbeiten.

» Infos über Sprachen, die du sprichst.
Zum Beispiel Englisch. Oder Türkisch.

» Infos über Dinge, die du gerne machst. Zum
Beispiel Hand-Ball spielen. Oder im Chor singen.

Am Ende vom Lebens-Lauf kommt deine Unterschrift.

Einen Lebens-Lauf erstellen
Mehr Tipps und Infos: planet-beruf.de » Wie 
bewerbe ich mich? » Downloads zur Bewer-
bung

Mehr Infos 
Es gibt ein einfaches Arbeits-Blatt zu diesem 
Text. Du findest es hier:  
planet-beruf.de » Downloads

BERUFSWAHL – MEIN WEG 2

https://planet-beruf.de/schuelerinnen/downloads
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich/downloads-zur-bewerbung
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