
Dieser Text ist in einfacher Sprache geschrieben.

Stärken entdecken
Mache das Programm  
Gesucht – gefunden: ICH!: 
gesucht-gefunden-ich.de

Für deine Ausbildung sind nicht nur deine Noten wichtig. Auch deine Stärken 
sollen zum Beruf passen.

Stark für den Beruf

Was sind Stärken?

Manche Dinge kannst du gut. Das sind deine Stärken.
Lerne deine Stärken kennen! Die Stärken sind wichtig für deine 
Berufs-Wahl. Deine Stärken sollen zu deiner Ausbildung passen.

„Haben Stärken was mit Gewicht-Heben zu tun?“

Dieser Text gehört zum Beitrag im Heft „Berufs-Wahl – Mein Weg 1“, Seite 18–19.

Mehr Infos
Mehr Infos zu den Stärken:  
planet-beruf.de » Was will ich? Was kann ich? » Was kann ich? » Meine Stärken
Höre dir etwas zu den Stärken an:  
planet-beruf.de » Podcasts » Podcast Stärken einfach erklärt

Zum Beispiel: Alten-Pflege-Helfer/innen brauchen 
die Stärke Einfühlungs-Vermögen. Sie verstehen 
dadurch die Probleme und Gefühle von alten Men-
schen. Sie brauchen auch Hilfs-Bereitschaft. Sie 
helfen den alten Menschen beim Waschen und 
Anziehen.

Noch ein Beispiel: Ausbau-Fach-Arbeiter/innen 
brauchen die Stärke hand-werkliches Geschick. 
Sie verlegen Fliesen und schneiden sie mit einer 
Maschine zu. Sie brauchen auch Rechen-Fertig-
keiten. Sie rechnen aus, wie viele Fliesen sie für 
einen Raum brauchen.
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https://gesucht-gefunden-ich.de
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich/was-kann-ich/meine-staerken
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/podcasts/podcast-staerken-einfach-erklaert
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