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Praktikum
Du bist noch unsicher in der Berufs-Wahl? Dann 
mach ein Praktikum im letzten Schul-Jahr. Oder 
nach der Schul-Zeit. Frag die Berufs-Beratung:  
Welches Praktikum ist gut für mich?

Ferien-Job
Suche dir einen Ferien-Job. So lernst du Berufe 
näher kennen. Und verdienst nebenher etwas 
Geld. Schau vorher nach: Bietet der Betrieb auch  
Ausbildungs-Plätze an? Dann kannst du dort später 
vielleicht deine Ausbildung machen.

Freiwillige Arbeit
Freiwillige Arbeit heißt: Du hilfst anderen. Du 
sammelst dabei erste berufliche Erfahrungen.  

Erste Erfahrungen mit  
Berufen machen
Du möchtest einen Beruf besser kennen-lernen? Oder deine Chancen bei Bewerbungen  
verbessern? Das geht, wenn du erste berufliche Erfahrungen sammelst. Zum Beispiel  
durch Praktika, Ferien-Jobs oder freiwillige Arbeit.

Freiwillige Arbeit ist oft ehren-amtlich. Das heißt, du 
kriegst kein Geld für deine Arbeit. Zum Beispiel als 
Trainerin oder Trainer für die Jugend-Mannschaft 
in deinem Fußball-Verein. Nach der Schule kannst 
du einen Freiwilligen-Dienst machen. Das ist auch 
eine ehren-amtliche Arbeit. Du bekommst aber ein 
bisschen Taschen-Geld dafür.

Gut für die Bewerbung
Wenn du arbeitest, sammelst du berufliche Erfah-
rungen. Du lernst deine Stärken kennen. Das ist 
gut für deine Bewerbung und deinen Lebens-Lauf. 
Frage im Betrieb nach einem Praktikums-Zeugnis.
Das Praktikums-Zeugnis gehört dann zu deinen  
Bewerbungs-Unterlagen.

Für einige Berufe musst du ein Praktikum  
machen, bevor du deine Ausbildung beginnst. 
Frage die Berufs-Beratung. Weitere Informationen:
planet-beruf.de » Welche Ausbildungen gibt es? 
» Praktikum

Mehr Infos
Mache das neue Programm 100Fachbegriffe 
auf planet-beruf.de » Alle Tools auf einen Blick 
» 100Fachbegriffe. Das Programm hilft dir Fach-
Wörter besser zu verstehen. Probiere es aus.

100Fachbegriffe
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