Unterrichtsideen auf planet-beruf.de

Unterricht aufbereiten — dabei helfen Ihre Unterrichtsidee bei planet-beruf.de

Ihnen die praxisorientierten Unterrichts- Haben Sie eigene Unterrichtsideen zum Thema Berufswahl
ideen auf planet-beruf.de. entwickelt und an lhrer Schule umgesetzt? Gerne ver-
offentlichen wir diese in einer der ndchsten Ausgaben von
~Berufsorientierung in der Schule“ oder im Online-Portal
www.planet-beruf.de. Mit der Publikation kénnen Sie nicht
nur lhre Erfahrungen an andere Lehrkrafte weitergeben,
sondern auch lhr Bewerbungsportfolio erweitern.

Die Unterrichtsideen unterstiitzen Sie dabei,
Ihren Schiilerinnen und Schiilern Handlungs-
und Entscheidungskompetenz fiir alle Statio-
nen des Berufswahlprozesses zu vermitteln.
Die Motivation Ihrer Klasse, sich mit dem
Thema Berufswahl auseinanderzusetzen, wird Schicken Sie |hre Unterrichtsidee an:

gesteigert. redaktion@planet-beruf.de

Umgesetzt wird dies z.B. durch:

2 Lernen und Handeln in Partner- und

Gruppenarbeit Die Unterrichtsideen im vorliegenden Heft sind eng vernetzt
mit einzelnen Arbeitsblattern im Schilerarbeitsheft , Schritt fiir
Schritt zur Berufswahl“ und dem Schiilerarbeitsheft ,,In einfachen
Schritten zu deinem Beruf, Ausgabe sonderpddagogischer

< die selbststédndige Recherche im Internet,
besonders auf www.planet-beruf.de

2 Eintben von Prasentationstechniken

Foérderbedarf.
2 Rollenspiele
= Reflektieren von Fremd- und Diese und alle bereits vorhandenen Unterrichtsideen inklusive der
Selbsteinschatzungen zugehdrigen Arbeitsblatter kdnnen auf www.planet-beruf.de »

Lehrer » Unterrichtsideen heruntergeladen werden.

STARKEN LEICHT ERKLART -EINSATZ
DER VIDEOREIHE IM UNTERRICHT

UNTERRICHTSIDEE ZUM BERUFSWAHLSCHRITT ORIENTIEREN

I- - -

| Kannst du dich gut einschatzen?

Ziele

2 Die Schiler/innen werden fiir das Thema Starken sensi-
bilisiert und motiviert, an ihrer persénlichen Entwicklung

1
|
iy e T T Fmﬂ zu arbeiten.
= : I_?ﬁ.i'_ﬁ !I o Sie setzen sich mit ihren eigenen Starken und mit denen

. s e m—— der Mitschiiler/innen auseinander. Sie bereiten sich damit
J e Tttt s [ et T e auf die Berufswahl vor.
[ T —— 2 Beim Austausch ihrer Meinungen trainieren die Schiiler/in-
BRI T T nen ihre Kommunikations- und Konfliktfahigkeit.
o —— _
i g Beschreibung
- o —— e Die Schiler/innen setzen sich sowohl mit Starken
o : im Allgemeinen als auch mit ihren eigenen Starken
e TGl auseinander.

=4 Mit dem Arbeitsblatt ,,Kannst du dich gut ein-
. schatzen?“ aus dem Schilerarbeitsheft lernen
I... lhre Schiiler/innen ihre Starken kennen.
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1. Vorbereitung

Kopieren Sie fur Ihre Klasse das Arbeitsblatt ,Kannst du
dich gut einschatzen?“ aus dem Schilerarbeitsheft ,,Schritt
fur Schritt zur Berufswahl“ bzw. ,,Schatze deine Stéar-
ken ein“ aus dem Schilerarbeitsheft ,In einfachen Schrit-
ten zu deinem Beruf“ oder beschaffen Sie sich einen
Klassensatz des jeweiligen Arbeitsheftes. Der Download
der Vorlagen ist auf www.planet-beruf.de » Lehrer »
Downloads mdéglich. Fir das Vorfihren der Stérken-Videos
bendtigen Sie auBerdem noch einen Computer, einen Beamer
und einen Internetanschluss.

2. Was sind Starken?

Uberlegen Sie mit Ihrer Klasse, was der Begriff ,Stérken*
bedeutet. Suchen Sie gemeinsam Beispiele fur Starken, wie
Teamfahigkeit, Konfliktfhigkeit oder Organisationsféhigkeit
und schreiben Sie diese auf. Verdeutlichen Sie anhand von ein
oder zwei Beispielen, dass die eigene Starke fir die Berufs-
wahl sehr bedeutsam ist.

3. Starken-Videos

Suchen Sie sich zwei oder drei der ,Stérken leicht erkl&rt®-
Videos Kommunikationsféhigkeit, Konfliktfahigkeit, Organi-
sationsfahigkeit und Teamfahigkeit aus. Diese finden Sie auf
www.planet-beruf.de » Video. Zeigen Sie die erste Halfte
eines Videos und machen Sie dann eine Pause. Fragen Sie
die Schiiler/innen, was falsch an dem Verhalten war, und was
die Protagonisten hatten anders und besser machen konnen.
Dann schauen Sie sich den zweiten Teil des Videos an. Die
Schiiler/innen sollen danach erlautern, was an dem Verhalten
besser war und wie die Starke dazu beigetragen hat. Verfah-
ren Sie mit den anderen Videos genauso.

Fragen Sie anschlieBend die Schiiler/innen, fir welche Berufe
die vorgestellten Starken notwendig sein kénnten.

Die Unterrichtsidee auf einen Blick

4. Partnerarbeit mit dem Arbeitsblatt

Teilen Sie die Klasse in Zweiergruppen ein. Bilden Sie die
Gruppen moglichst so, dass Schiler/innen mit unterschied-
lichen Kompetenzniveaus zusammenarbeiten, damit even-
tuelle Verstandnisfragen durch den Austausch mit dem
eigenen Arbeitspartner geklart werden kdnnen.

Lassen Sie lhre Klasse das Arbeitsblatt ,,Kannst du dich gut
einschatzen?“ bzw. ,,Schétze deine Starken ein“ bearbeiten.
Die Schiler/innen sollen zuerst die Kurzbeschreibungen
bzw. die Beispiele der einzelnen Stéarken durchlesen. Danach
schatzt jede/r Schiller/in seine/ihre eigenen Starken ein und
kreuzt diese auf dem Arbeitsblatt an.

AnschlieBend schatzt jeder die Starken der Partnerin/des
Partners ein und begriindet seine Einschatzung. Dabei werden
die eigenen Kreuze verdeckt. Die Fremdeinschatzung der
Partnerin oder des Partners wird auf dem Arbeitsblatt farbig
markiert. Meinungsunterschiede beziiglich der Einschat-
zungen sollen kurz und konstruktivim Rahmen der Partnerar-
beit diskutiert werden.

Danach lberlegen sich die Schiler/innen gemeinsam in der
Klasse, ahnlich wie in den ,Starken leicht erklart“-Videos,
wann sie im Alltag diese Stérken schon mal gebraucht haben.

Hinweis
> Die vollstandige Unterrichtsidee inklusive des zugehdrigen

Arbeitsblattes kann auf www.planet-beruf.de » Lehrer »
Unterrichtsideen heruntergeladen werden.

2 Auf www.planet-beruf.de » Video finden Sie noch
weitere ,,Starken leicht erklart“-Videos , die Sie in lhren
Unterricht integrieren konnen.

Arbeitsauftrage

> Starken-Videos anschauen und
besprechen

> Starkenbegriff klaren und
gemeinsam Beispiele fiir Starken
suchen

> Bearbeitung des Arbeitsblattes

»Kannst du dich gut einschatzen?“
in Partnerarbeit

Ergebnisse / Zuwachs
an Handlungskompetenzen

Kennenlernen des Starken-
begriffs

Féhigkeit zur Selbsteinschatzung
der eigenen Starken

Fahigkeit zur Auseinandersetzung
mit personlichen Kompetenzen

Argumentieren und Diskutieren
Uben

Forderung der Kommunikations-
und Konfliktfahigkeit

Medien / Material

2 Arbeitsblatt ,Kannst du dich
gut einschatzen?” (Schiler-
arbeitsheft ,,Schritt fir Schritt
zur Berufswahl®, S. 8) bzw.
~Schéatze deine Starken ein®
(Schulerarbeitsheft ,,In einfachen
Schritten zu deinem Beruf®, S. 7);
Download als PDF auf www.
planet-beruf.de » Lehrer »
Downloads

> Computer mit Internetzugang
> Beamer
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