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[Praxisvorschlag: Hilfe einfordern und annehmen]
Unterstützungsangebote kennen und nutzen
Ziele:
· Die Jugendlichen lernen bestimmte Unterstützungsangebote der Bundesagentur für Arbeit bei der Ausbildungssuche und während der Ausbildung kennen.
· Sie werden ermutigt, diese Angebote selbstständig in Anspruch zu nehmen und erfahren, dass es für jedes spezifische Problem eine Lösung gibt.
Beschreibung:
Informieren Sie die Jugendlichen darüber, dass ihnen sowohl bei der Ausbildungsplatzsuche, als auch während der Ausbildung unterschiedliche Hilfsangebote der Bundesagentur für Arbeit zur Verfügung stehen, die sie jederzeit und darüber hinaus kostenlos nutzen können. Dazu benennen die Jugendlichen zunächst gemeinsam Probleme und Fragestellungen, die vor und während der Ausbildung auftreten können und recherchieren nach Unterstützungsangeboten wie Berufseinstiegsbegleitung (BerEb), Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB), Einstiegsqualifizierung (EQ) und Assistierte Ausbildung (AsA). Die Jugendlichen werden zum Gespräch mit der Berufsberatung motiviert und ermutigt, sich von Problemen nicht verunsichern zu lassen, sondern sich stattdessen gezielt Hilfe zu organisieren.
1. Vorbereitung
· Besorgen Sie Karteikarten und Stifte für die zu erstellenden Visitenkarten.
· Stellen Sie sicher, dass es eine Tafel bzw. ein Whiteboard im Raum und einen oder mehrere PCs bzw. Laptops für die Recherche gibt. 
· Drucken Sie die Arbeitsblätter „BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt“ in ausreichender Anzahl aus. Diese finden Sie im Anhang dieses Praxisvorschlags.
2. Probleme und Fragen ansprechen
Zu Beginn fragen Sie in einer lockeren Gesprächsrunde nach Problemen, die vor oder während der Ausbildung entstehen können, und sammeln die Antworten an der Tafel (oder dem Whiteboard). Informieren Sie die Jugendlichen darüber, dass es vielfältige Unterstützungsangebote für sie von Seiten der Bundesagentur für Arbeit gibt.
3. Recherche nach Hilfsangeboten und Unterstützungsmöglichkeiten
Danach informieren sich die Jugendlichen in verschiedenen Gruppen über folgende vier Angebote: Berufseinstiegsbegleitung (BerEb), Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB), Einstiegsqualifizierung (EQ) und Assistierte Ausbildung (AsA).
4. Arbeitsblätter bearbeiten
Im nächsten Schritt bearbeiten die Jugendlichen die Arbeitsblätter zu den jeweiligen Angeboten. Sie stellen ihre Arbeitsergebnisse kurz für die anderen Gruppen vor und diskutieren anschließend, welche der vorgestellten Angebote zu ihren Problemen passen (vgl. letzte Frage des Arbeitsblattes). Sie als Coach leiten und moderieren die Diskussion und greifen bei Bedarf korrigierend ein.
5. Gespräch mit der Berufsberatung anregen
Weisen Sie zum Schluss erneut darauf hin, dass all diese Unterstützungsmöglichkeiten Angebote der Bundesagentur für Arbeit sind und dass ein Anruf bei der Berufsberatung oder Jugendberufsagentur genügt, um einen Termin auszumachen und sich weiter darüber zu informieren. Darüber hinaus erfahren die Jugendlichen, dass sie sich auch bei finanziellen oder persönlichen Problemen während der Ausbildung an die Berufsberatung wenden können. Die Jugendlichen gestalten nun eine Visitenkarte mit der Telefonnummer der Berufsberatung und nehmen sie zusammen mit den Arbeitsblättern mit nach Hause.
Der direkte Weg zur Berufsberatung
Telefon: 0800 4 5555 00 (gebührenfrei)

Online-Kontaktformular: www.arbeitsagentur.de/kontakt

Die Unterrichtsidee auf einen Blick:
	Arbeitsaufträge
	Ergebnisse/Zuwachs an Handlungskompetenzen
	Medien/Material

	· Probleme bei der Ausbildungssuche und während der Ausbildung sammeln
· Angebote der Bundes-agentur für Arbeit recherchieren
· Arbeitsblätter „BVB, BerEb, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt“ bearbeiten
· Informationen zum Termin bei der Berufs-beratung
	· Die Jugendlichen machen sich Gedanken über Probleme bei der Berufswahl oder der Ausbildung
· Sie trainieren die Informations-suche auf den Seiten der BA
· Die Jugendlichen lernen verschiedene Unterstützungs-angebote kennen und überlegen, ob sie zu ihrer Situation passen
· Die Jugendlichen kennen die Kontaktmöglich-keit zur Berufsberatung
	· Webseiten bzw. Informationen der Bundesagentur für Arbeit: 
· Ausbildung vorbereiten und unterstützen 
· Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme
· Berufseinstiegsbegleitung: Hilfe bei Schulabschluss und Ausbildungsplatzsuche
· Flyer zur betrieblichen Einstiegsqualifizierung
· Assistierte Ausbildung
· Arbeitsblätter „BVB, BerEb, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt“



Unterstützung und Hilfsmittel für Jugendliche mit Behinderungen
Für Jugendliche mit Behinderungen bietet die Bundesagentur für Arbeit vielfältige Unterstützungsangebote - sowohl bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz als auch bei Problemen während der Ausbildung. So können z.B. Arbeitshilfen wie spezielle Maschinen und Werkzeuge, Sitzhilfen oder passende Software für den PC beantragt werden.

Weitere Informationen finden Sie hier:

Infoseite der Bundesagentur für Arbeit für Menschen mit Behinderung

Unterstützung bieten auch andere Stellen, z.B.:

EnableMe - Mentoring-Programm für Jugendliche mit Behinderungen



[Arbeitsblatt 1]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Berufseinstiegsbegleitung
Folge diesem Link und suche Antworten auf die Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was ist die Berufseinstiegsbegleitung? >> Berufseinstiegsbegleitung: Hilfe bei Schulabschluss und Ausbildungsplatzsuche

Wie lautet die Abkürzung für die Berufseinstiegsbegleitung?

_________________________________________________________________________

Wann kommt eine Berufseinstiegsbegleitung für dich infrage?

________________________________________________________________________
Was kann eine Berufseinstiegsbegleiterin oder ein Berufseinstiegsbegleiter für dich tun?

________________________________________________________________________
Wie lange dauert die Berufseinstiegsbegleitung?

________________________________________________________________________
Kostet die Berufseinstiegsbegleitung Geld?

________________________________________________________________________
Berufseinstiegsbegleitung – wäre das was für dich? Begründe deine Antwort.

________________________________________________________________________


[Arbeitsblatt 2]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB)
Folge diesem Link und suche Antworten auf folgende Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was ist eine berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme? >> Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB)
Wann kommt eine BvB für dich in Frage?
________________________________________________________________________
Welche Expertinnen und Experten unterstützen dich in einer BvB?
________________________________________________________________________
Wie lange darf die BvB höchstens dauern?
________________________________________________________________________
Musst du für die BvB bezahlen?
________________________________________________________________________
Wofür steht BvB nochmal?
________________________________________________________________________
Kannst du dir vorstellen, eine BvB zu machen? Begründe deine Antwort.
________________________________________________________________________


[Arbeitsblatt 3]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Einstiegsqualifizierung (EQ)
Gib diesen Link in das Suchfeld deines PCs ein und beantworte folgende Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was bringt eine Einstiegsqualifizierung?
Wann kannst du an einer EQ teilnehmen?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Wie lange dauert eine EQ?
________________________________________________________________________
Verdienst du bei einer EQ schon Geld?
________________________________________________________________________
Musst du während der EQ zur Berufsschule?
________________________________________________________________________
Wofür steht EQ nochmal?
________________________________________________________________________
Kommt eine Einstiegsqualifizierung (EQ) für dich in Frage? Begründe deine Antwort.
________________________________________________________________________


[Arbeitsblatt 4]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Assistierte Ausbildung
Folge diesem Link und suche Antworten auf folgende Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was ist eine Assistierte Ausbildung (AsA)? >> Assistierte Ausbildung (AsA)

Wofür steht die Abkürzung AsA?
________________________________________________________________________
Welche zwei Teile gibt es in einer Assistierten Ausbildung?
________________________________________________________________________
Wann passt der erste Teil der AsA zu dir und wann der zweite?
________________________________________________________________________

Wie lange dauern der erste und der zweite Teil der Assistierten Ausbildung?
________________________________________________________________________
Musst du für die AsA bezahlen?
________________________________________________________________________
Eine Assistierte Ausbildung – wäre das was für dich? Begründe deine Antwort.
________________________________________________________________________


[Lösung: Arbeitsblatt 1]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Berufseinstiegsbegleitung
Folge diesem Link und suche Antworten auf die Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was ist die Berufseinstiegsbegleitung? >> Berufseinstiegsbegleitung: Hilfe bei Schulabschluss und Ausbildungsplatzsuche

Wie lautet die Abkürzung für die Berufseinstiegsbegleitung?
BerEb
Wann kommt eine Berufseinstiegsbegleitung für dich infrage?
Folgendes muss dafür zutreffen: Der Schüler oder die Schülerin möchte die Haupt-, Mittel- oder Förderschule abschließen und danach eine Ausbildung machen und braucht dafür Unterstützung.
Was kann eine Berufseinstiegsbegleiterin oder ein Berufseinstiegsbegleiter für dich tun?
Sie oder er kann dich dabei unterstützen:
· den Schulabschluss zu schaffen,
· persönliche Probleme zu lösen,
· einen Beruf zu finden, der zu dir passt,
· einen Ausbildungsplatz zu finden und dich dafür zu bewerben und
· in den ersten 6 Monaten deiner Ausbildung gut zurechtzukommen.
Wie lange dauert die Berufseinstiegsbegleitung?
Die Begleitung beginnt in dem Schuljahr vor der Abschlussklasse. Sie endet spätestens 24 Monate, nachdem die Schule beendet wurde und spätestens 6 Monate nachdem die Ausbildung angefangen wurde.
Kostet die Berufseinstiegsbegleitung Geld?
Nein, sie ist kostenlos.


[Lösung: Arbeitsblatt 2]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB)
Folge diesem Link und suche Antworten auf folgende Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was ist eine berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme? >> Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB)
Wann kommt eine BvB für dich in Frage?
Eine Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme kommt für dich infrage, wenn du nicht mehr schulpflichtig bist und eine der folgenden Situationen auf dich zutrifft:
· Du möchtest eine Ausbildung in einem Betrieb machen, weißt aber noch nicht, welcher Ausbildungsberuf für dich infrage kommt.
· Du hast deine Ausbildung verloren und willst dich neu orientieren.
· Du bist dir nicht sicher, ob dein Wunschberuf wirklich zu dir passt.
Welche Expertinnen und Experten unterstützen dich in einer BvB?
Während der gesamten BvB unterstützen dich erfahrene Ausbilderinnen und Ausbilder, Lehrkräfte sowie Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen.
Wie lange darf die BvB höchstens dauern?
In Regel umfasst sie höchstens 10 Monate. Wenn du gleichzeitig einen Schulabschluss machst, sind es höchstens 12 Monate. Hast du gesundheitliche Einschränkungen, kannst du bis zu 18 Monate lang an einer BvB teilnehmen.
Musst du für die BvB bezahlen?
Die Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme ist für dich kostenlos. Während der Maßnahme kannst du unter bestimmten Voraussetzungen eine finanzielle Unterstützung, die Berufsausbildungsbeihilfe, erhalten. Entstehen dir in der Ausbildung Fahrkosten, können auch diese durch die Agentur für Arbeit übernommen werden.
Wofür steht BvB nochmal?
Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme


[Lösung: Arbeitsblatt 3]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Einstiegsqualifizierung (EQ)
Gib diesen Link in das Suchfeld deines PCs ein und beantworte folgende Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was bringt eine Einstiegsqualifizierung?
Wann kannst du an einer EQ teilnehmen?
· Wenn du die Schule beendet hast, aber noch keine Ausbildung finden konntest.
· Wenn du nicht aufgrund deiner Zeugnisnoten bewertet werden willst, sondern lieber durch deine Leistungen überzeugen möchtest.
Wie lange dauert eine EQ?
Die EQ ist ein Langzeitpraktikum und dauert 4 bis maximal 12 Monate.
Verdienst du bei einer EQ schon Geld?
Ja, du erhältst eine monatliche Praktikumsvergütung.
Musst du während der EQ zur Berufsschule?
Wenn du berufsschulpflichtig bist, ist der Besuch der Berufsschule notwendig. Sollte keine Berufsschulpflicht (mehr) bestehen, ist eine Teilnahme am Berufsschulunterricht trotzdem sinnvoll, um dir für deine spätere Ausbildung auch einen schulischen Wissensvorsprung zu verschaffen.
Wofür steht EQ nochmal?
Einstiegsqualifizierung


[Lösung: Arbeitsblatt 4]
BerEb, BvB, EQ und AsA - Was hinter diesen Abkürzungen steckt
Assistierte Ausbildung
Folge diesem Link und suche Antworten auf folgende Fragen:
www.arbeitsagentur.de >> Schule, Ausbildung und Studium >> Ausbildung vorbereiten und unterstützen >> Was ist eine Assistierte Ausbildung (AsA)? >> Assistierte Ausbildung (AsA)

Wofür steht die Abkürzung AsA?
Assistierte Ausbildung
Welche zwei Teile gibt es in einer Assistierten Ausbildung?
Die Assistierte Ausbildung kann aus 2 Teilen bestehen:
Der erste Teil bereitet dich auf eine Ausbildung vor. Er wird darum auch „Vorphase“ genannt.
Im zweiten Teil der Assistierten Ausbildung bekommst du Unterstützung, während du bereits eine Ausbildung machst (in einem Betrieb) oder an einer Einstiegsqualifizierung teilnimmst. Dieser Teil wird „begleitende Phase“ genannt.
Wann passt der erste Teil der AsA zu dir und wann der zweite?
Der erste Teil passt zu dir, wenn du dir Unterstützung dabei wünschst,
· eine Ausbildung oder ein Praktikum zu finden, um dich auf eine Ausbildung vorzubereiten, 
· dich bei einem Betrieb zu bewerben,
· dich noch einmal neu für einen Beruf zu entscheiden,
· Kurse zu finden, mit denen du deine Chancen auf eine Ausbildung verbesserst - zum Beispiel Sprachkurse.
Der zweite Teil passt zu dir, wenn du Unterstützung dabei brauchst,

· für Prüfungen zu lernen,
· in der Berufsschule am Ball zu bleiben,
· einen privaten Streit zu klären oder ein Problem im Betrieb zu lösen,
· deine Deutschkenntnisse zu verbessern,
· nach der Ausbildung einen passenden Job zu finden.
Falls du deine Ausbildung in deinem Ausbildungsbetrieb nicht zu Ende machen kannst, kann dir die AsA außerdem dabei helfen, einen neuen Betrieb oder eine andere Ausbildung zu finden.


Wie lange dauern der erste und der zweite Teil der Assistierten Ausbildung?
Der erste Teil einer AsA dauert 6 Monate. Wie lange der zweite Teil einer AsA dauert, hängt davon ab, wie viel Unterstützung du brauchst. Du kannst bei Bedarf von Anfang bis Ende deiner Ausbildung oder Einstiegsqualifizierung an einer AsA teilnehmen.
Musst du für die AsA bezahlen?
Beide Teile der AsA sind für dich kostenlos. Unter bestimmten Voraussetzungen kannst du währenddessen eine finanzielle Unterstützung erhalten. Diese Unterstützung wird auch Berufsausbildungsbeihilfe genannt.
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