
Nach der Reise durch das BERUFE-Universum: Überlege dir nun Beispiele für deine 
Stärken auf dem Arbeitsblatt. Die Beispiele können aus allen Bereichen deines Le-
bens stammen, etwa aus der Schule oder aus einem Praktikum. Vielleicht erinnerst 
du dich auch an eine persönliche Stärke, die mit einem Hobby oder freiwilligen Tätig-
keiten zu tun hat, z.B. bei der Feuerwehr oder in einem Verein. Schaue dir folgende 
Beispiele an:

Beispiel für Stärke Selbstständigkeit
Ich habe in der Kindertagesstätte bei uns im Stadtteil ein Praktikum gemacht. Dabei 
ist mir schon am ersten Tag aufgefallen, wie gefährlich herumliegende Spielsachen 
sein können. Die Spielsachen habe ich einfach weggeräumt, bevor mir das eine Er-
zieherin gesagt hat.

Beispiel für Stärke Verantwortungsbewusstsein
In der Schule habe ich die Verantwortung für das Material im Werkraum. Ich muss 
dafür sorgen, dass nach dem Werkunterricht alles wieder sauber und an seinem 
Platz ist. Das ist eine ziemlich große Verantwortung.

Und jetzt bist du dran! Trage hier deine Stärken ein, die du während deiner Reise 
durch das BERUFE-Universum herausgefunden hast, und überlege dir Beispiele  
dafür.

Meine Stärken

Beispiel für deine Stärke ………………….............................. :

Beispiel für deine Stärke ………………….............................. :

Beispiel für deine Stärke ………………….............................. :

Beispiel für deine Stärke ………………….............................. :
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